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A inovacdo sempre foi uma caracteristica marcante do Sesc, desde sua criacdo, em 1946,
por empresdrios do comeércio de bens, servicos e turismo. Ao longo desses 70 anos, as
acdes do Sesc no campo da Educacdo sempre se destacaram como um caminho para a
cidadania e a transformacdo social.

Parte fundamental das acdes da instituicdo, a Escola Sesc de Ensino Médio carrega principios
humanisticos e sociais, desenvolvendo a autonomia de cada aluno, para que se transformem
em pessods atuantes e responsdveis.

Dessa escola-residéncia saem futuros cidad@os, com consciéncia da importdncia do
pensamento critico, reflexivo e social, associado ao espirito empreendedor. Jovens gue
multiplicardo, em seus lares e ambientes de trabalho, ideais de respeito muUtuo e liberdade,
valorizando a diversidade cultural, a interacdo e a prdtica de valores éticos fundamentais.

A formacdo de seres humanos conectados com a contemporaneidade, capazes de
transformar o mundo em gue vivemos, € a readlizacdo plena da missdo do Sesc.

Departamento Nacional do Sesc




Desde 2008, a Escola Sesc de Ensino Meédio vem transformando a histéria de vida de
centenas de estudantes e suas familias. Oriundos de todo o Brasil, os alunos vivenciam, em
regime residencial, experiéncias unicas em sua formacdo, sempre com foco na exceléncia
académica, no desenvolvimento humano, na construcdo de autonomia para a vida adulta e
Nna responsabilidade socioambiental.

Ao longo de trés anos, os estudantes fazem mais do que simplesmente participar das aulas
do curriculo regular para concluir a Educacdo Bdsica. Muito alem da Base Nacional Comum,
os alunos tambeéem cursam diferentes disciplinas eletivas, escolhidas de acordo com seus
gostos e predilecdes, participam de prdticas esportivas de variadas modalidades, ampliam
seus conhecimentos em lingua estrangeira e tecnologia, iniciam-se Nno mundo da pesquisa
cientifica e do trabalho, desenvolvem acdes sociais e mergulham em um multiplo universo
cultural a partir de diferentes linguagens e manifestacdes artisticas.

Paralelamente a esse curriculo amplicdo, os jovens tambem desenvolvem importantes
habilidades para a vida comunitdria, compartiihando espacos e histoérias, aprendendo @
valorizar as diferencas e, com isso, transformando-se em sujeitos multiplicadores de uma
concepcdo ampliada do Brasil, sensiveis e atuantes, capazes de provocar as mudancas
necessdarias na sociedade e de lutar por um pais mais justo e menos desigual.

Este livro € uma reunido desses diferentes momentos vividos pela turma 2014-2016. Repletas
de memorias, de afetos e de aprendizagens, as pdginas a seguir buscam ilustrar esse
processo de imersdo no mundo do conhecimento, revelando a alegria presente no convivio
entre educadores e educandos. O tema gue norteou a organizacdo geral da obra foi o
Tempo, essa grandeza fundamental presente em todas as atividades humanas, das mais
instantdneas e fugidias as mais complexas e perenes. Esperamos que cada leitor consiga
capturar um pouco essas temporalidades, vividas e revividas neste livro com a emocdo que
cada segundo comporta.

Escola Sesc de Ensino Médio







Preludio de Marco

A importdncia do més de Marco muitos ndo entendem, muito menos o valor dos dias
12,13 e 14. Comeco. Dias rabiscados, marcados e contornados em 165 calenddrios. Eis
gue uma nova jornada se aproxima. De repente, outro ciclo de idas e vindas, findo, se
personificou em passagens com o mesmo destino. E cabia a nds, mesmo tdo jovens,
decidir como empacotar a comida da mdade, os amigos, © sotague e o enxoval em
apenas 23 kg. Tola tentativa nossa de condensar anos em uma bagagem, porgue, No
fundo, sabiamos que pagariamaos excesso.

Um sentimento agridoce nos invade, somos tomados pela dificuldade de balancear
a vontade de se jogar no novo e a saudade de casa que ndo sabiamos guando
chegaria. Aos poucos, os olhos ingénuos de futuros conhecedores dos 4 cantos
desse Brasil, v&o sendo invadidos por imagens confusas, projecdes, expectativas.
Surgem espacos vazios gue anseiam por serem preenchidos. Sedentos por respostas,
acumulamos guestionamentos: € obrigatdrio a lista de exercicios de matematica? O
gue € o Torneio das Casas? Tutoria?

Receosos, lembramos das fugas de casa quando pegquenos, curtas, porem, decididas;
no final do diag, seguiamos o curso das ruas e acabavamos voltando para a nossa
casa. Agora, no entanto, € preciso de fato ir embora. Olhar para a familia e dizer que
estaremos em casa em um piscar de olhos, gue os dias passardo mais rapido do gue
se pode imaginar, que so irdo nos perder de vista por um tempo, um tempo pegueno,
gue seremos ds mesmas pessodas quando nos reencontrarem Nno aeroporto e Nos
derem aquele abraco apertado que ficou guardado desde que partimos.

Nos desculpem, pais e responsdveis, ndo sabiamos, mas estavamos mentindo. A
responsabilidade bateu na nossa porta e, de relance, a abrimos. Com ela veio o
pendito do Amadurecimento. Mudamos. Crescemos. Ampliamos. Florescemaos.

Elisa Kracke
Formanda 2016
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O nosso tempo foi Unico, tanto que acabamos nos apropriando dele, e com isso, pAssamMmaos
a contd-lo a partir de métodos proprios. Entdo criamos nossos calenddrios, modificamos
nossas agendas, escrevemos notas e bilhetes, tudo isso para tentar vencer o incansavel
tempo. A inquietac@o se fez presente desde antes da passagem pelas letras garrafais e,
com certezaq, vai continuar presente quando cruzarmos, pela Ultima vez como alunos, estas
mesmas letras.

NoOs repartimos o nosso tempo em alguns marcos importantes. Conforme os calenddrios
foram surgindo percebemos as nossas diferencas e afinidades. Surgiram os post-its nas
portas quando as férias se aproximavam, as contagens no quadro para marcar a viagem
de série e as anotacdes nas agendas evidenciando as provas.

Quando uma contagem chegava ao fim e o ultimo post-it era arrancado da parede, Nos
imediatamente achdvamos outro evento de igual importédncia para gue pudéssemos
recomecar o processo. Talvez, a contagem regressiva fosse um jeito de amenizar o tempo,
de fazé-lo passar mais rdpido ou mais devagar, para gue quando a contagem se encerrasse
O seu criador se sentisse redlizado.

Porem, independente de guanto ndés lutamos contra o tempo, agora a dltima contagem chega
ao fim. O Ultimo torneio estd marcado, o almoco com os amigos tomou outro significado e
até mesmo a mais simples conversa passa a ganhar mais importdncia a ponto de ganhar
uma nota no calenddrio. E diante da crueldade do reldgio gue roda, independente da nossa
luta, Nnos agora sé podemos aproveitar tudo o gue esta escola tem a nos oferecer. Temos
gue aproveitar os amigos, 0s professores, as conversas e 0os abracos, temos gque fazer tudo
isso antes que a contagem se encerre e o Ultimo calenddrio desta etapa seja riscado.

Beatriz Cruz Tavernard Franco
Formanda 2016




Rafael Zanchet, 17 anos
Camaquad - RS

Naguele porto deixou sua marca e
levou consigo toda boa risada.

EN @SS, sEaulur - su@l - ieineree)
navegando somente em canod
furada e buscando sempre uma
rota gue nunca foi tracejada.

Ao olhar para trds escorre uma
lagrimma, coisa que ele nunca viy,
porem, acompanhando-a vem a
certeza de um porto seguro em
todo canto do Brasil.

Esse € um simples marujo, que
navega em um barco feito de
amizade e que sem se quer
SRCOSITElE - el = oleluel* ek EEic]
enferrujado pela saudade.
P2BDMGARRAFATUDO NOSSO.

Alexandre Felipe, 18 anos
Recife- PE

Vigjei 2500 quildbmetros
estudar, €, fiz muitos amigos..

charmoso no ensino mMmédio.

TGN B e -
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PS. Olhem criancas, como eu era
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Pedro Gondim, 17 anos
Rio de Janeiro - RJ

A dificuldade de escrever neste
pequeno ftrecho tudo o que
essa escola representa pra mim
obriga-me a pensar somente no
cliché. Afinal, é fato que saudade e
aguele enorme desejo de voltar no
tempo se fardo presentes desde o
primeiro segundo fora do 3° ano.
De todas as lembrancas dessa
caminhada, quero deixar marcada
a mais importante: a amizade. Ela
foi e sempre serd o motivo de tudo
O gue passamos ter valido tdo a
pena. Dedro, BDM, Soci Braba, 1l
P3.. Deixo aqui © mais sincero “nos
vemos logo’!

E - ROUCD
tempo, sdo
escritas historias
que beiram @
eternidade”

-Renata Christina

André Luiz Silva, 18 anos
Manaus - AM

Cheguei dia 12 de marco. Néo sei
qguando safl e se sal Talvez eu va
de corpo, talvez exista outro 0013,
mas meu coracdo sempre vdai
ficar entre os brothers, as festas,
0s pores-do-Sol, as madrugadas,
os dafilhados, os torneios. O Tempo
passa, as contagens zeram e no
final estaremos diante das Jltimas
desped(ida)s. J& disseram que ©
fim € pai de algum inicio, entdo,
registro aqui o inicio da eternidade
de memoarias, de amizades, de
risadas, de saudade. TP(-103).
Dedro. Nescoito. Até a soci.




Geraldo Oliveira, 17 anos
Guarabira - PB

Dizem gue o relégio € capaz de
marcar o tempo precisamente,
mas os trés Jltimos anos voaram
tanto que até duvido que ele
tenha conseguido registrar todos
0s momentos que me marcaram.
Sei que de saudade viverei, mas
guem falou que isso € ruim?
Memodrias virdo acompanhadas
de lagrimas gue choram alegria e
saudade. A vontade de que o fim
demore a chegar € imensa, mas
tenho a certeza de gue ele vird
E quando assim for: ndo terei me
arrependido de nada. 210, P1-103,
2B, AUREUM|TP| E € sé. Pra Sempre!

Q7/06

Luiz Guilherme Soares, 17 anos
Brasilia - DF

Aos que comemoraram  gol
comigo. Aos sobreviventes do Al
Aos que me acordaram pra aula
ou pro treino do Aureum. Aos que
receberam autografos. Ao 209+1
e ao PI-103. Aos que dividiram
choco comigo. Aos que estéo se
formando (ou deveriam estar).
Aos finalistas do Globo. A turma
B. As tutor(das. Ao Resenha. Aos
que estiveram comigo em algum
momento dos Ultimos 3 anos.
Limito-me a agradecer.

Tudo nosso.

Lacos.

Soci.
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Vinicius Emanuel, 18 anos
Mossoré - RN

Neste momento palavras acabam
perdendo o significado diante das
lagrimas guardadas na saudade
que irel sentir mas sorriso € o
gue demonstrarei neste instante
por ser o motivo de um ate logo.
Chegou o momento de cada um
seguir viagem sozinho, espero que
nossas historias ainda possam se
cruzar mais uma vez e que o ate
breve se torne algo mais frequente.
E mesmo diante das dificuldades,
agora eu sei gquem vai estar ao
meu lado, mesmo que seja do
outro lado do Brasil. Até a soci. TP,
Tamo Vivo. 1+9.

Thiago italo, 18 anos
Boa Vista - RR

Na mutabilidade do ser, os lacos
sdo o qgue de melhor podia
acontecer. Turmas, bondes,
guartos, professores e o P As
desavencas terdo sua presenca,
nas quentes madrugadas de
indiligéncia. Amigos tornaram-se
irmdos e logo tambem distardo.
Afilhados irdo ficar, saudade vai
transbordar. De 3 para 1+9 muito
se absorve. Lembrancas serdo
permanentes, de muitos que foram
presentes. Viemos e viveremos ate
o final, na esperanca de ser apenas
um tchau. Por tudo gue foi e tudo
que fosse, ate a soci. BODM-TP




Leticia Aguiar, 17 anos
Vitéria da Conquista - BA

Arrepio, transparéncia no olhar e
coracdo apertado.

E a vontade de ficar junto quando
se precisa ir.

cessar pra recomecar, intermitente.
dnsia pra desbravar.

E lembrar de cada risada, gramado
e musica, do grito espartano e do
choro, da soci e dos corredores.
tempo & toag, conversa boa e sorte.
do amor.

E entender a pureza do ir pra se
perder na inconstancia.

enrolar no abraco sem querer
soltar, e ndo soltar.

Susan Coelho, 17 anos
Salvador - BA

Hd tanto para se viver e descobrir
gue o fim de um ciclo tem que ser
tratado apenas como mais uma
etapa. Assim, descobrindo que
existem mais chegadas e partidas
do gue podemos imaginar, vamaos
tateando nosso futuro devagar,
até que chegamos a um ponto
em gue Nos perguntamos “é aqui
mesmo onde eu quero estar?
Se “sim”, perceberd que precisa
continuar, mesmo que julgue ser o
final daguela jornada.

Porque todo final € pai de um novo
comeco, até a soci.




Sabrina Jdcome, 18 anos
Boa Vista - RR

Abro ent@o as aspas, amo sem
precedentes. Cresco e caminho por
todas as singularidades e espero
um acolhimento das melhores
sensacdes possiveis de coracodes
gue transbordam euforia. E dificil
explicar a multiplicidade da vivéncia,
deixo em aberto. E, assim, basta
VOCcés existirern numa memoria
simplista para o sorriso percorrer
de ponta a ponta. Me baguncaram.
Com um inicio desejado e com
um  final  escancarado, minhas
consideracdes finais: vocés me
bastam para a felicidade. Fecho as
aspas.

Al A
s

Gabriela Kleina, 17 anos
Curitiba - PR

As cortinas agora se fecham
para nds € um novo ciclo estd
para comecar - um recomeco
independente. Fui e sempre serei
304. Verde e vermelho da casa e
do corredor gue deixou saudade
antes de acabar. Mudancas pela
minha inconstdncia de um signo
de dgua. Tudo se fez memdrias,
fotografias e lembrancas. Me fiz
sem coesdo com coeréncia. Tendo
dificuldade em finalizar, deixo
oS trés anos representados por
reticéncias. (.)

Pra qguem desacreditou, até a
proxima.




Julianne Andréaq, 17 anos
Natal - RN

Hd uma gaveta em nosso coracdo
gue guarda as memorias do que
vivemos. Hd um caminho gque muda
o caminhante. E eu, caminhante,
guero o trajeto terminado. Mas no
caminho, mais importa o durante.

O fiz, sem arrependimentos e
angustias, me tornando uma
pessoa melhor  Agora, cada

abraco serd um golpe efetivo
contra a saudade gque insiste em
residir na alma que acalma ao ver
a reciprocidade de sentimentos.
Assim, sou feita de gratidéo. Uma
familia € composta por mais de 1
iniciais. 207 2°. Até a soci.

.‘
s,

T

Ricarda Moraes, 17 anos
Novo Hamburgo - RS

Minha vida & como uma longa
viagem: cheia de chegadas e
partidas, abracos e despedidas.
Em uma das paradas, me deparei
COMm pessods incriveis, as guais
compartilharam comigo grandes
momentos, indmeras emocdes
e fantdsticas experiéncias. O
sentimento envolvido foi tamanho
gue meu coracdo encontrou
morada e quis criar raizes, mas,
como todo vigjante, é preciso
continuar o percurso, afinal, a
viagem apenas comecou € como
disse Clarice Lispector: “Liberdade
€ pouco. O gue eu desejo ainda
ndo tem nome”.




Vitéria Callai, 17 anos
ljui - RS

Movimento. As vezes devagar, mas
nunca totalmente parado. Nos e o
tempo. Os Nnds que nos prendemos
e o tempo. Muitos elos perdidos,
muitos conquistados, alguns gue
se desfizeram mas voltaram a ser
elos depois de um tempo. Nunca
saberemos o que serd do amanhd,
mas sabemos como fazé-lo Nosso,
intenso e melhor. Escrevi a minha
historia, com falhas ou sem, a Unica
certeza que tenho € que melhor
pessod eu me tornei. E finalmente
para que ndo soe como um adeus,
gue as aventuras continuem..

Renata Ferri, 17 anos
Campinas - SP

Escrever o texto da biografia é
algo tdo dificil. Foram trés anos de
muitas historias. 11, 2A, 3A, 309, P4-
103. Numeros e letras que estdo
marcados na minha memaoria, pra
sempre. E drduo pensar que da
proxima vez que as rodinhas das
malas passarem pela ponte serd
hora de dar adeus. A partida j¢
tem data marcada e o reencontro
e incerto. Com os olhos cheios de
lagrimas e o coracdo apertado que
eu irei me despedir. Que venham os
proximos desafios..




Igor Lira, 17 anos
Arcoverde - PE

Tempos multiplos. Certeza de que
vivi todos eles. Vivi como guem
vive pensando sempre gue se
trata do Jltimo. E, sem perceber,
o tempo se torna cruel a cada
tentativa de tirar de perto as
pessods gue amamos. Sofremaos,
pOiIS a inseguranca se torna
rotina cruelmente acomodada
em nossas vidas. No fim, so resta
a certeza de que um novo tempo
se aproxima e ndo vai apagar as
tantas histérias marcadas na alma;
a certeza de que nem a disténciaq,
nem a eternidade sdo capazes de
destruir. Até a soci. AU. 209. BDM. TP,

17.00

Sofia Schmidt, 17 anos
Lages- SC

Esse lugar me provocou mudancas
incriveis, em ambos os sentidos.
Me transformei, amadureci, fui.
Descobri o verdadeiro significado
de amor, e amei muito. Descobri o
verdadeiro significado de tempo, e
gue ele ndo significa muito guando
hd intensidade. E, sem duvidas,
descobria saudade, e gue ela pode
ser imensa. Pois cada ‘ser’ deixou
uma marca inesquecivel: ser parte
dessa escola gue um dia foi sonho,
ser amiga, namorada, monitora, ser
2B, ser Aureum. Amores cravados
gue nunca deixarei.
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Vinicius Mota, 17 anos
Rio de Janeiro - RJ

Renasci. Lacos, construll Muito,
aprendi. Emocdes, vivi. E nesse
mar de momentos e experiéncias,
encontram-se as lembrancas de
tudo que passei. Um “adeus” seria
equivocado, mas um ‘em breve
te encontro de novo” expressa a
saudade que vai ficar da familia
gue erguil Ah meus amigos, irmdaos,
jd € hora, mas logo retornaremos
para dar um novo rumo a historia
gue um dia comecamos aqgui. Do
imagindrio & realidade, que agora
se faz verdade.Tudo nosso.TP. AU.
209. 9+1

Sara Feitosaq, 18 anos
Sdo Miguel do Guamd - PA

Historias cruzadas sem nenhuma
intencdo, mas foram = essas
intencbes que me tornaram
guem eu sou hoje, uma aureana
feita de memodrias e saudades.
As cortinas agora se fecham e
nos bastidores as lagrimas e os
sorrisos se misturam com  as
memaorias das mais belas pessoas
gue tive oportunidade de conviver
e junto com as memaorias, me vem
a saudade dos sorrisos singelos
encontrados pelos corredores..
Destd! Irei me reconstruir no Nosso
proximo encontro. Até a préxima
soci, tamo Vivol




Maria Eduarda Mota, 17 anos
Trés Lagoas - MS

Ainda que tenha se passado
dEEnes T ne e, SEMliCEr = cam
despedida. NGdo foi com pessoads
quaisguer gue vivi, nem em umd
escola qualquer. Lembrarei dos
olhares amigos e das ldagrimas
derramadas. Carregarei todos os
sorrisos sinceros. Sentirei todos
0os abracos recebidos. Eternizarei
todos o©os amores vividos. Serei
eternamente 1G. Serei eternamente
2D. Serei eternamente 3E.

Serei eternamente Olimpo. Serei
eternamente reencontro.  Serei
eternamente saudade. Até a
proxima soci, tamo vivoll

.--*k
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Thuany Medeiros, 17 anos
Araripina - PE

O que seria da vida se ndo fosse
O paradoxo entre efémero e
o eterno? A finitude dos ftrés
melhores anos da minha vida me
conduziu a viver intensamente
cada segundo, desde o primeiro
abraco até a Jditima Idgrima
daquele “até logo” Todos os
SOrrisos,  amigos, professores,
turmas, tutorias, torneios; tudo
se resume em gratiddo e tudo
serd lembrado acompanhado
de um imenso sorriso. Toda essa
efemeridade estard eternamente
em minha memoria. Até a
proxima soci.




Geordana Galvdo, 17 anos
Castanhal - PA

Final de segundo tempo. O som
do Jltimo agpito soa em Nnossos
ouvidos sindlizando o fim de
mMais uma etapa. Dessa vez, oOs
jogadores deixam © campo com a
dnica certeza de que ndo voltardo
mais, pelo menos, NGo como 0s
protagonistas da partida. Agorq,
de Norte a Sul, cada um segue
seu caminho, levando na mala a
saudade antecipada e a esperanca
de um reencontro. Até a proxima
soci, tamo vivo!

24/09

Gabriela Santos, 18 anos
Salvador - BA

Transformacdo. Essa € a palavra
gue me define em 3 anos de
Vvivencia na escola, que ontem
foi um sonho, hoje € realidade e
amanhd serd saudade. Aprendi
agui que politica é viver, que
amizade € confiar e que amar e
sentir. Foram risadas, emocoes,
futebol, choros, ansiedade e
principalmente respeito, que me
tornaram o ser humano que
sou hoje. Lembrancas? Ficardo
eternamente. Se acabou? N@o! Foi
apenas uma batalha concluida
e a certeza de que so estou
comecando.. Até a préxima socil
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Amanda Bello, 17 anos
Fortaleza - CE

AS cendas sem ensdio previo, o
texto sempre atrasado e a proxima
cena se aproxima em velocidade
impetuosa. Os intervalos da
emocdo tornaram-se composicdo
improvisada, integra. © que pulsava
forte foi posto ao sol, dagueles que
costumam entrar pelas frestas da
sala da 2H, e germinou flor forte,
tornou-se Maria, nome proprio de
luta. “Vvai ter fala chata sim!l” Sé-la
tornou-me alguém que acredita
no otimismo como substantivo
concreto. Obrigada por terem
me acudido pra ser tanta, amo a
baleia.

Livia Scopel, 18 anos
Aracruz - ES

Esses trés anos se passaram mais
rapido do que o esperado. Antes,
era o medo de chegar gue me
assombrava e, hoje, o de partir,
Criei lacos fortes, fui familia, cresci.
Aprendi gue o melhor da vida estd
Nnas conversas mais simples e nas
historias de um quarto eterno.
Estar agui me fez viver de saudade,
de contagens regressivas, de
risadas, de despedidas, de sonhos
e de muito amor, mesmo que seja
de longe. Se eu pudesse voltar
faria tudo do mesmo jeito. Espero
que a proxima soci ndo demore a
chegar



-orNalay-
r R e L=t
~ P L0

Qg oo

31/08

Ana Carolina Zamperlini,
17 anos, Aracruz - ES

Amigos. 106. Esparta. Professores.
DA. Funciondrios. P7. 3A.

Como vdarias coisas finitas que nos
aparecem, as coisas aquina Escola
me apareceram.. A diferenca e
gue eu posso duvidar da finitude
delas. Aqui vivi, senti e participei
de momentos que serdo infinitos
dentro de mim. Inesqueciveis.
Insubstituiveis. Exclusivos.
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Emily Moraes, 17 anos
Santa Cruz do Sul - RS

Ndo € possivel passar por um
lugar e ndo sentir como se vocé
pertencesse a ele. Se hoje posso
dizer quem eu sou, Ndo posso
deixar de falar sobre o que
aprendi aqui. Conhecer pessods
novas, construir lacos, confiar e
se entregar sdo licdes que vou
levar comigo. Todas as tutorias,
todos os torneios, todas as turmas
me ensinaram um pouguinho e
com cada momento eu levarei
uma recordacdo, gque serei feliz
em lembrar pois “hd historias tdo
verdadeiras que 4as vezes parece
gue sdo inventadas” -Manoel B.



Victor Ricardo, 18 anos
Piracanjuba - GO

Trés ciclos se fecharam. O
novo jd € velho Amizades se
eternizam. Nos restam apenas
lembrancas e saudade. Alegria
ou ftristeza? Desespero ou alivio?
Mais uma virgula ou o temido
ponto final? Acabou ou estd
apenas comecando? Afinal, existe
resposta? E hora de levantar a
cabeca e seguir em frente. A gente
se esbarra por al Abracos do
Maromba, um salve pros Parca, até
a préxima soci e € So. #Canelas.

ELLINGIR OO =R
Nasco amannd.
Ando onde ha

ESpeea Nl
tempo € guando.

-Vinicius de Moraes

Pedro Afonso Alves, 18 anos
Rio de Janeiro - RJ

O tempo passou e percebo que em
meio a erros e acertos, derrotas e
vitorias, uma breve retrospectivade
minha caminhada me faz perceber
gue ndo houve nada melhor gue as
relacdes que construi e os grandes
momentos pelos quais passei. Nao
serd, portanto, algum bem material
Oou a conqguista de um curso que
me fard olhar para trds e dizer que
valeu a pena, mas sim as risadas, as
brincadeiras e o guanto cresci em
um ambiente onde nunca imaginei
viver. E é SO.




Jodo Vitor Giachini, 18 anos
Rondondpolis - MT

Comon definir imets #S¥anes  na
EScellel? « [Brens s Ji@l.  @E™ Jieitele=Ulf]
periodo marcado pela construcdo
de lacos afetivos. O primeiro
e mais forte foi no quarto. As
tutorias e turmas dos trés anos
representam os grupos gue mais
formei e fortaleci lacos. NGo posso
esquecer das madrinhas, do
padrinho e de certos professores
gue foram muitas vezes como
elalS™orelzal malpnl Rel jihn, @l (cese
mMmaior, porque na esperanca de
ver o Aureum ganhar forrmamos
e intensificamos inUmeros lacos.
#AteaProximaSoci#TudoNosso e
e so.

Victor Hugo Christofari, 18 anos
Salvador - BA

Fiz-me e desfizzme. Certezas?
Algumas ou guem sabe nenhuma.
O medo, companheiro de tantas
vezes, foi guem impulsionou minha
vida. Assim, subitamente me vi aqui,
me Vi agui entre amigos, me vi agui
na tutoria, me vi agui na formaturag,
me vi aqui no fim do ciclo. Pouco
a pouco mudei. O individuo agora
e plural, formado por mais 164.
Parto, mas a saudade fica. Que Nos
futuros reencontros, possam surgir
as memorias desvanecidas, que o
tempo ndo apagou, mas deixou
adormecidas. E é So.




Pedro Henrique, 17 anos
Brasilia - DF

Natureza Humana

Vinicius de Moraes

L]

Vagueio pela murmura leveza
Que deslumbra de verde e
claridade

Mas nada. Resta vivida a saudade
Da cidade em bulicio e febre acesa

Ante a perspectiva da partida
Sinto que me arranca algo da vida
Mas quero ir. E ponho-me a pensar

Que a vida € esta incerteza que
em mim mora

A vontade tremenda de ir-me
embora

E a tremenda vontade de ficar.

E e So.

Lucas Viana, 17 anos
Blumenau - SC

Experiéncias, amigos, historias,
viagens inesqueciveis. E claro que
valeu a pena. E € so #canelas.



Bruno Nonato, 17 anos
Goidnia - GO

Essa Vail Estava VAGO. Vigjei
fazendo uma biografia Casual com
um Desabafo Dds Ardbia. Entdo
aperta Start que vou te contar o
gue eu consumi até chegar aqgui.
Com Imnsonia e Meio Loco. Em
Alcatraz tudo tava NADABOM. So
gue NegoTuSabe? Sou Fruto Do
Jogo. Eu Jd Sabia que depois de 15
Segundos com Ogum, Uns Amigos
e a Ms. Finesse, encontraria meu
Lugar Ao Sol, Ld Lapa. Qual é? Me
Deixa gue Tonent! Hoje Eu Me Sinto
T&o bem. Pro Que der E Vier ate
Na Fronteira Somos Nos, My Team!
E & SO, SO Vitoria.

Nycolas Cheloy, 17 anos
Araxd - MG

Cheguei antes de vir

Me adaptei antes de comecar
Amei antes de criticar

Conheci os melhores antes de
conversar

Conheci os melhores antes de
jogar e estudar

Conhecia melhor antes de conviver
e amar

Agora saf

Antes de ficar. E é SO #canelas



TEMPO DE SINGULARIDADE



O tempo € um privilégio gue gera marcas amarradas a imensiddo da memoaoria. A recordacdo
produzida pode vir de peguenos instantes como uma conversa na tutoria até grandes
momentos, por exemplo, uma viagem com toda a série. A Escola SESC de Ensino Medio
proporciona todas essas ocasides, caracteristica original e excepcional dessa instituicgo.

Acontecimentos particulares dessa escola ficardo eternizados na nossa memaoria. O trabalho
darduo e a recompensa do FESCRIP a dedicacdo e a diplomacia na Jovem ONU, a voz rouca
e as torcidas apaixonadas no Torneio das Casas, o carinho pela tutoria, a uni@o do andar,
O amor cultivado pelos afilhados e a amizade eternizada pelas conversas e risos no pilotis
e Nnos corredores. E s@o esses momentos que nos fazem perceber gue essa maguindg em
constante movimento gue se chama tempo € absorta a nossa vontade, mas ela dura o
bastante para se tornar inefavel.

A Escola Sesc de Ensino Médio € como um relogio: o final de cada ciclo marca o inicio de
um outro. Cada uma de suas etapas se apresentam de modos diferentes, até mesmo para
agueles que j& entraram nesse ritmo metamaorfico, e com isso diferentes desafios nos sdo
constantemente impostos. Assim, cada ano a Nossa escola excedeu todas as expectativas
Qo NOs Mostrar o seu grande potencial para mudancas e com isso Nos estimulou a alcancar
O NOSSO dpice.

Jodo Victor Pessoa Rocha
Formando 2016




Ricardo Mesquita, 18 anos
Piracanjuba - GO

Um ano para conhecer, mais um
para aproveitar e sé um para se
despedir. Um tempo gue vai ficar
para a histdria e € Soé. #canelas

John Andrade, 18 anos
Rio de Janeiro - RJ

Fim.. Assim comecou minha nova
[ernaeler Connr-Uimi N © Uk eeniie
final. Talvez porgue toda historia
EOINMELE - @@, @ jinn «€E  ©Uiifal
Minha historia até agora foi como
a de um livro, porém um pouco
diferente. NGo tenho uma historia.
TERiRer dnStonas »— @@y« lnlfelcs,
meios e fins. E nessa histéria que
vivi durante 3 anos, eu conheci
pessods maravilhosas que nunca
sairdo dessas pdginas, escritas
com todo amor, carinho e que,
agora, se fazem eternizadas nesse
livro da vida. Fim...



Victor Motta, 18 anos
Campinas - SP

{[Rseilicteler fotelg™ Milaincl (ARG Self
de casa em busca de aventura
e aprendizado. Ndo hd como
descrever a experiéncia em
tdo poucas palavras, mas entre
partidas, caminhadas, mudsicas,
viagens e experiéncias, saio com
consciéncia de gue tudo valeu a
pena, e gue meu mundo se abre
em direcGo o infinito. Feito de
memorias, e de licdes aprendidas,
sel gue minha missdo de espalhar
coisas boas comecou  muito
bem mas estd longe de acabar.
Afilhadas, amo vocés. Um salve pra
farofeira. Suit up!

E € SO, #Canelas”

tempo, sGo
escritas historias
que beiram a
eternidade”

Renata Christina

Gabriel Yamaguchi, 18 anos
Goiania - GO

Como sempre, comecei atrasado,
e impressionantemente, Nndo saio
adiantado. O tempo passou, as
vezes mais rdpido, as vezes bem
lento, mas o importante € que
nesses 3 anos absorvi tudo que
DeEld  Mes: jicer pelfe sufes  Unpa
parte de mim tambeém. Tristezas.
Raizes. Alegrias. Noites. Saudades.
Experiéncias. Instantes.  Vdrias
vezes, padlavras podem tentar
expressar o gue vivi e aprendi
agui, mas o gue sinto ndo pode
ser escrito, desenhado e nem
explicado. muito menos em 500
caracteres. E € s #canelas.




Caique Alexandre, 18 anos
Sdo José dos Campos - SP

Saudades sentirei, sentirei dos
amigos (aqueles chocos divididos,
risadas, conversas, do 204 dos
Brothers, “Socis” e sucos que o
P2 patrocinou), das pessoas, dos
momentos e dos sentimentos
conpandlieees. € 2% -3 Caee
passo um autografo. Sobrevivente
do Al Sou mais um integrante da
canoa furada. Quase fui e ndo
voltei, agora tenho essa certeza
de que ndo voltarei. Tudo nosso.
#99 E € SO #Canelas.

Felipe Fernandez, 18 anos
Rio de Janeiro - RJ

Foram, com certeza, os melhores
trés anos da minha vida. A amizade
RSOOSR CERRGSSMRCO M CC)
respeito e as boas lembrancas
jamais serdo esquecidas. Eu sei
gue posso continuar procurando,
mas dificiimente irei achar aguele
bonde que sempre fechava nas
festas, nos babinhas, e tambem,
nos momentos de exaustéo e
desespero. Apesar de parecer
‘seco” ds vezes, agora me rendo
as emocdes: pena gue a saudade
ndo seja motivo para trazer tudo
de volta. Se valeu a pena? Claro
que sim! TUDO NOSSO #17




Lucas Marinho, 17anos
Gurupi - TO

Esses Ultimos trés anos me
surpreenderam, NnuNca iria pensar
gue poderiam marcar tanto minha
vida. Passei esses anos em um
lugar onde eu NGo esperava gue
me proporcionaria amizades tdo
fortes e momentos inesqueciveis,
lugar gue jamais esqguecerei. Porem
chegou o momento de partir,
momento que eu esperava gue
Nndo chegaria, mas que infelizmente
chegou, e agora sé me restam
as lembrancas e as amizades
gue aqui construi, amizades que
levarei para o resto da vida. E € sd
#canelas.

Gabriel Teles, 18 anos
Salvador - BA

Cheguei a acreditar um dia gue
tudo seria para sempre. Que
as noites de integracdo no 304
seriam infinitas. Que as resenhas
na mesa ndo se findariam. Que
as sociais no P23 aconteceriam
a cada final de semana. Que as
noitadas pelo campus seriam
perpétuas. Que atuaria em todos
os Torneios das Casas. Entretanto,
a vida & cronometrada por Deus e,
conseguentemente, o meu tempo
agui chegou ao fim. Levarei comigo
tudo que foi bom e jogarei fora o
gue restou. Tudo nossol!




Julia Alves Bittencourt, 17 anos
Rio de Janeiro - RJ

Aureum2061F2A3D. Na primeira
vez em gue passei em frente &
escola, ainda em construcdo, tive o
sonho de um dia estudar aqui - E
ndo € que consegui?! Passei 3 anos
turbulentos e maravilhosos nesse
lugar. Sorri, chorei, dancei, zoei e fiz
amizadesincriveisque durardo para
toda vida. Ao final de 2016, levarei
comigo apenas os momentos
bons, a saudade dos bondes e @
ansiedade de reencontrar esses
rostos mais que memordveis que
tive a oportunidade de conhecer.
Let me take a selfie.

Esther Cardozo, 17 anos
Sdo Paulo - SP

Trés anos. Vim, vivi e agora vou.
Antes trouxe comigo o que
encaixava nas malas e agora levo
O que me transborda o coracdo.
Tenho comigo as melhores risadas,
as piores piadas, as conversas
mais sinceras, os abracos mais
apertados, o melhor show, Aureum,
1G, 2D, 3A. E sei que guando eu
olhar para o letreiro da entrada
pela dltima vez, entéo terei certeza
gue tudo que passamos valeu a
pena. Vocés sdo a memoria mais
bonita que eu levo comigo. Nois € o
bichdo e eu acho € pouco. Let me
take a selfie.
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Miguel Resende, 18 anos
Rondoonépolis - MT

No comeco tudo era desconhecido,
a curiosidade do novo me fez
viver momentos que vou lembrar
para sempre, criar amizades
verdadeiras e aprender gue as
vezes o gestos dizem muito. Nada
€ meu nesse plano, o que restard
PERCEN R SEOMRE ST EMBICREES
dessa viagem que no final deixou
um gostinho de dever cumprido e
um mar de saudades. Fiz o melhor
gue pude, TUDO NOSSO.

Rodrigo Barreto, 17 anos
Paulo Afonso - BA

Gratiddo, essa palavra me define
nesses 3 anos. Sou grato pelos
amores, amigos, professores e tios
gue me ajudaram a construir meu
destino nesses anos. Sobrevivi as
minhas dificuldades e derrotei
todas elas. Sentirei saudades
de dar autografos, mas tenho a
certeza de que eles sentirdo mais €
de receberem. Ndo me cansarei de
procurar, porém tenho a certeza
de gue ndo irei achar nada, pois
tudo que tinha para encontrar
j& foi encontrado e levarei para
toda minha vida. Daqui em diante
saudade ird me definir TUDO
NOSSO#77




José Pedro Oliveira, 17 anos
Crato - CE

Tipo um brownie com sorvete
PHRREEN . VEGme © = LG ESEO @
expectativa. Sabia que ia acabar,
porem ndo me preocupei com
[SSORERICMECOMECONEm Seqlica)
percebi a aproximacdo do fim e
tentei ir devagarinho. Nesse ponto,
comecouasurgirummedo. De qué?
Temia a cruel falha da memdria.
Entdo, me dei conta que isso ia/vai
acontecer inevitavelmente, mas,
gue a sensacdo boa deixada por
todos os momentos, nunca iria
(@) embora. Tipo um brownie com
sorvete. Familia 312 Olimpo BDM
Lab TP1-103 até a Soci.
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Ana Judlia Ferreira, 17 anos
Jacarezinho - PR

O tempo passa rdpido e a memaoria
falha em resgatar tudo o que ja
foi. Nesse encontro de pessods,
momentos e sentimentos o tempo
se confunde e parece insuficiente
para abrigar tudo o gue foi vivido.
Foram trés anos de experiéncias
incontdveis que me formaram,
modificaram e me possibilitaram
crescer. Seguirei sabendo que essa
imensiddo foi apenas © comeco, e
carregando saudades, eternas, de
cada laco formado.



Livia Stramare, 18 anos
Jacarezinho - PR

Um sonho readlizado. Uma histoéria
escrita. Um fim. Se parar para
pensar, entenderd que cada final,
na verdade, € um Novo COmMeco.
E inutil abreviar o afeto, amar é
sempre por extenso. E com os olhos
cheios de Idgrimas, formmadoras de
pOCAs de amor, eu possa ver em
cada estrela um pedaco da nossa
histdria, porgue o céu é o telhado
do bBrasil inteiro. E que sejamos
um eterno parénteses aberto
enquanto a nossa eternidade
dlirasRessomiEZEEReomt esE
certeza: essa jornada serd a minha
melhor saudade.

Vitéria Agnoletto, 17 anos
ljui - RS

Com um pé em casa e outro nas
pedrinhas portuguesas cheguei
Cheguei vivendo uma historia.
Cheguei seguindo um caminho.
Ndo lembro como era antes de
conectar histérias e de cruzar
caminhos. Me tornei parte de outra
historia. Outros entraram na minha.
Atravessei outros caminhos. Outros
passaram pelo meu. Dividi tristezas.
Dividi alegrias. Dividi momentos.
Mas de tudo, ndo esqueco oS risos
e os choros. Mas de todos, ndo
esgueco a gente. Agora saio com
um pé nas pedrinhas portuguesas
e o outro.
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Eduarda Karolyna Rocha, 17 anos
Jodo Pessoa - PB

Me chamo saudade. Aguilo que
vem e vai sem dizer onde ou
eeireUe; Unn cler pieals;, Mo ouiigo
apartamento e hoje em casa. Sinto
falta dos dfilhados, padrinhos e
claro do verde e roxo. Lembro dos
amigos e das loucuras. Resumo
minha saudade. © tempo vooul..
Em meio a solugos, nas presas
do Jdltimo adeus, os Ultimos
abracos, néo hd mais nada a fazer.
Chegamos na inevitdvel dor: da
despedida e agora da saudade
gue, ainda com um nd Na garganta,
s® me permite chorar e pedir ‘que
nos encontremos novamente”.

‘Eu morro ontem.

Nasco amanha.

Ando onde had es-

DACO. Meu tempo
& quando”

Vinicius de Moraes

Eduarda Gongalves, 17 anos
Goidnia - GO

9 ome Meicaao Do - SoRihes: ©
o T n@liceelo. pEle™ salveeeE T ©
3° pela incerteza. Os sonhos se
renovaram, a saudade aperta
MAais uma vez e ds inseguranc¢as
cada vez mais Nnos percorrem.
Entretanto, mesmo com tantas
ddvidas, ainda podemos afirmar:
mais uma fase de nossas vidas
termina aqui, cada segundo valeu
a pena e, agora, novas saudades,
novas incertezas e, certamente,
NOVOS SONhoS seguirdo conosco.



Mayara Leandra, 16 anos
Aracaju - SE

Pensei muito antes de escrever
essa biografia. Queria gue fosse
singular e que pudesse expressar
tudo gue passei aqui. Mas como
escrever algo diferente guando
O gue eu sinto € undanime? Como
conseguir descrever 3 anos
em 500 caracteres? Impossivell
Contento-me dizendo que sentirei
saudades de tudo: conversas com
0s amigos, perturbacdes na salq,
aconchego do ap, festas, varanda.
A despedida ¢é dolorosa, mas
confesso que a sensacdo de voltar
para casa e estonteante.

1
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Cadlicia Aiolfi, 18 anos
Aracruz - ES

Daqui levarei as mais belas
cicatrizes que poderia ter. O gosto
amargo do tempo ja comeca a
enaltecer a fragil memoria que ndo
se dissipard tdo cedo. NUmeros
nunca foram téo significativos. A2.
20015 PS5O 157N =hnoiles: Ritinica
foram t&o vultosas. Cada momento
nesse lugar estd tatuado no meu
coracdo, na minha alma, em mim.
Isso tudo faz parte de guem eu
SOU, € guem eu sou faz parte desse
lugar. Aprendi a me despedir das
pessods gue amo sem tird-las do
coracdo. Isso ndo € um adeus, e
um ate logo.




Millena Carvalho, 17 anos
Belo Jardim - PE

Escrever-me-ia em Versos,
cssEmifichucirPesicackdar mais
inconstante poesia. Registraria nas
estrofes os instantes, o fugaz. Elas,
talvez, transbordariam sorrisos,
lagrimas e, mais importante,
transbordariam amor. Mesmo na
incerteza do seu final e dos seus
significados, seria preenchida por
sentimentos, daqueles que ndo
assumem conceitos universais e
que preferem reticéncias.

_s f
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4/ \f’ 03/12

Monize Melo, 18 anos
Castanhal - PA

Nada da Primeira Lei de Newton,
a graca da vida € estar sujeito a
mudancas. E, se algumas vidas se
comportam como moléculas de
DNA codificaveis, outras assumem
formas que nem sempre podemos
compreender ou ftranscrever. A
perda do equilbrio e a quebra das
ligacbes fizeram parte da minha
viagem, mMas mostraram-me
também o que € importante, assim
CoOMmo © amor e ds amizades pelos
guais so posso ser grata.




Gabriela Kaori, 17 anos
Goiania - GO

Entender a efemeridade da vida
€ uma tarefa drdua e incessante.
Sempre a enxergar a eternidade
no momentdneo, sou um baud de
saudades. Essas ndo podem ser
registradas por lentes ou descritas
por palavras; elas sdo o briho
nos olhos de quem as viveu; s@o
sorrisos e ldgrimas; séo o sinal de
que valeu a pena. Na fé de que
a Unica consténcia da vida € a
inconstdncia, creio que a dor de um
adeus € proporcional a felicidade
presente em cada instante vivido.
Mas guem disse que a vida deve
ser entendida?

Julia Botelho, 18 anos
Araguaina - TO

Por ter aceitado viver de saudade
por tempo (in)determinado,
me descobri colecionadora
de momentos e lembrancas
eternas. Aprendi gue o tempo
pode nos confundir, por nunca
dar a certeza se estd passando
rdpido ou devagar demais: €
relativo. Deixei de lado o medo
de arriscar e permiti que, nesse
espaco do tempo, fossem escritas
histdrias em conjunto. E assim, na
singularidade das palavras gue
compdem tais histdrias, encontrei
muito do que hoje me € essencial.
[Famlilia, Nescoito, Julia & Julinhal.




Isabelle Bloomfield, 17 anos
Rio de Janeiro - RJ

A louca dos signos, dos barracos
e dos amores incondicionais.
Das amizades intensas, da
dramatizacGo  extrema.  Tracei
caminhos de firmes pegadas
cravadas no chdo. Deixei marcas,
criei raizes. Vi e vivi cativei e
deixei-me cativar. Arrependimento
somente do ndo feito, e o feito,
serviu-me so de aprendiz

Mudei conceitos, construi ideais,
guebrei muros, uma nova mulher.
Hoje sou outra, sou minha, sou ey,
porém ndo ouso me descrever.
Afinal, se definir € se limitar, © que
alids, nunca me caiu bem.
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Rayanna Silva, 17 anos
Crato - CE

As entrelinhas que me formam
ndo sdo limitadas, encaixadas em
conceitos. Sou filha do fui, do que
criei e cultivei. Como as energias
gue me guiam ndo sdo fixas e
imutdveis, posso sim ser mais, ser
guem, o que, SER. Deixo a luz que
me guia transcender, atingindo os
meus para gue seu sentido figue
completol SO mcSSRneMNccerE
para ser lembranca-boa depois.
Assim, Nndo me despeco, apendas
agradeco! Cresci em alma e faco
dessa historia um pedaco de
muitas numa so. Sinto nesses fins
eternos recomecos.




Ana Beatriz Avelar, 17 anos
Goidnia - GO

Eu sou o resultado de tudo gue
ViVi: aureana apaixonada, aberta a
abracos, funk, declaracdes e cheia
@ armer, Obfdkea. wne 204
2016 pelos 3 anos incriveis e por
me fazerem uma pessoa melhor
Agora? So fica saudade dentro
do peito gritando por nomes e
momentos. Lembrancas.

“Sdo so dois lados

Da mesma viagem

O trem gue chega

E o mesmo trem da partida

A hora do encontro

E também de despedida

A plataforma dessa estacdo

E a vida desse meu lugar” (Milton
Nascimento)

Naara Perdigdo, 17 anos
AP - Macapdé

iicticle

O tempo corre
Transcorre

Mas o gque ele trouxe
Ndo morre

Aprendizados, amizades e
experiéncias sem fim

Tudo perpetuado

NeWSeoracae " NdcmNmE s SiErnE
aprendiz

Chegando, vivendo ou partindo
Mais que trés capitulos

Essa histdria continuard a ser
escrita

Por gquem nela deixou-se escrever

Sim,

Aqui me deixei

Perdi e encontrei

E tambéem tem de mim
Em outros alguéns
Pois

Lacos criei

Nos amarrei

Se valeu a pena?
Tudo vale a pena

Se, onde estivermos
Deixarmos o amor ser
Protagonista da cena




Georges Badin, 18 anos
Rondondpolis - MT

O ensino meédio sequer acabou,
mas jd tenho os dias fatigados pelo
saudosismo deste presente, que
dentro de instantes se transmutarad
em uma compilacéo de memorias
emblemdticas.  Vertiginosamente,
indmeras vivéncias, vinculos e
amizades se dissociardo desta
concretude e personificardo meras
lembrancas, incapazes de serem
revividas. Resta-me agora conspirar
sobre o futuro e projetar planos,
OS guais cdrregar@o consigo os
melhores reflexos desta bela
experiéncia adquirida ao longo de
trés anos.

i
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Gisele Fridirich, 17 anos
Sdo Miguel do Oeste - SC

5, En EuE Comace @ . INcHvE
experiéncia que € viver 3 anos na
Escola Sesc de Ensino Médio. N&o
hd ensaio, a intensidade de cada
momento vai conduzindo o ritmo
com que se dd essa vivéncia. O
frio na barriga de quem esperava
Nna coxia para viver seu sonho foi-
se emborg, dando espaco para a
coragem de se permitir dancar do
jeito que gquiser. Sigo No0 coMpAsso,
O que durou anos parece ter
durado minutos. Estamos diante
do fim, € hora de agradecer, mas
ainda ndo € hora de guardar as
sapatilhas.




Luana Schlindwein Imhof, 18 anos
Brusque - SC

Trés translacdes. Dias suficientes
para ser cativada por sorrisos
didrios. Dias insuficientes para a
conformidade de um adeus tdo
temido. O reencontro pode ser
mesmo desconhecido, mas meu
peito amarelo insiste em gritar
para eu Ndo me render aos meus
medos. Carregarei comigo marcas
eternas e ndo temerei o futuro.
Sou Esparta. 102. Brigadeiro da tia
Helena. Soci de domingo. 21. Somos
poesia infinita. F&. E quando me
perguntarem: como vai? Direi que
o tempo passa bem. Bem depressa.

Paulo Dambroz, 18 anos
Linhares - ES

Infinitos.. a vida é feita de infinitos
encontros e desencontros g, entre
um e outro, criamos Nossos proprios
mundos. Meus diversos mundos
aconteciam em diferentes lugares
e hordrios, uns pela madrugada,
na famosa sala de estudos, na vila
dos professores, outros na mesa
39, naguela velha Resenha. entre
duvidas e (in)certezas, a saudade
vem forte, o tempo passa, mas
as memorias nunca se perdem.
Memorias em perfeita harmonia,
como uma poesia infinita, assim
Como NOs.

BDM. P3 102. Tudo nosso. 21
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Travessia
Eramos aprendizes, hoje somos mestres da resiliéncia

Dizem que nada pode ser contihuo sendo a mudanca. Aqui dentro conhecemos uns
alguéns, conhecemos a NOs MesMmos € Por pouco NAo NOS perdemos NASs NOSSAS proprias
transformacdes.

Agregamos Na Nnossa bagagem nostalgias, experiéncias e romances. Ainda que pareca um
tempo distante, o fruto da nossa colheita mais prospera implicard em toda nossa caminhada.
Assim, as lembrancas caminhardo lado a lado a encontros e breves insights, que por sorte
serdo corrigueiros a nossa existéncia além da Escola Sesc.

Em alguns momentos, nos sentimos inseguros perante a nossa propria complexidade, mas
sAo esses conflitos gue Nos tornaram pessoas transbordantes de excitacdo. SOmMmos ansiosos
por mudancas, temos vocacdo, afinal. Assim, construimos uma turma que vive a redlidade
Mas gue consegue pairar nas idealizacdes e tornd-las concretas de acordo com a Nossa
vontade.

A metamorfose faz parte de nossas particularidades, tornamos rotineira a mudanca e os
seus efeitos. De relance, a mutabilidade tornava-se cada vez mais plural, concordamaos em
aceitar que somos MmUdltiplos e gue, por isso, enfim, © MuNdo Nos pertence.

Dos diversos Eu's gue deixamos aqui demarcados, uma nota de contraste para a saudade
de todos os tempos vividos por eles: desejamos permanecer eternamente Nos recomecos.

Sabrina Jdcome
Formanda 2016



Felipe Ribeiro Quiles, 17 anos
Santo Antoénio da Platina - PR

HESEE anes minma SiEma=decidaidl
gue iria morar em uma escola no
Rio. Quem dera eu soubesse que
2 anos mais tarde, seguiria o0s
mesmos passos. Ndo queria muito,
MAs pdssei, € assim comao em um
livro, pelo comeco, meio, €, agora,
fim. Criei aqui mais que amizades,
algumas gue nem imaginava, tive
iIrmaos, gue sempre me apoiaram.
Porem, sei que agora cada um
vai para um canto do pars, viverei
de saudades. A Unica certeza
gue tenho, € gque todos deixardo
marcas gue nem mesmo o tempo
€& capaz de apagar.
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Marcelo Smith, 17 anos
Sdo José do Seridé - RN

E dificil falar de mim. Como posso
me descrever? Timido. Nerd. Sem
graca. Meio louco. Apaixonado.
Cheguei como pdgina vazia de um
livro aindasemnome, temaou autor
e, doSs poucos, comecei a elaborar
o rascunho da minha histéria. Hoje,
sou o registro de tudo o gque vivi
nesses trés anos: as conversas, 0s
jogos de volei, a tutoria, o Torneio
das Casas. Infelizmente, tenho que
ir. Entretanto, tenho certeza de
gue levarei comigo duas coisas: a
saudade do que fiz e a amizade
gue construf. Isso bastal
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Pedro Henrique Santana, 18 anos
Tedfilo Otoni - MG

Dentre aimensid@o do universo,sou
mMais um ser que constrdi historia.
Porem, carrego particularidades
gue somente os momentos vividos
puderam me proporcionar parda a
construcdo da minha identidade.
O PH é feito por todos os amigos
irmdos, gue deixam os meus dias
mais felizes, pelo esporte, que me
ensina a compreender © outro,
pelo estudo, gue me possibilita
melhorar a sociedade, e pelos
professores, que sempre guerem
o meu melhor. A esperanca do
reencontro € a prova real de que
tudo valeu a pena.

e OS==ICgRIRGS
do tempo e o cdal
do meu dia eu fiz o
cimento da minna
poesIa’.

Vinicius de Moraes

5030, doig

Gabriel Deodato, 16 anos
Arapiraca - AL

ComeT UM 0TC wSeesT (©E®s
players. Destoamos, porém, da
realidade virtual. Ousamos mais do
gue o jogo nos permitiria. Também
SOMOs capazes de mudar os meios
para que alcancemos nossos
objetivos. Logo, nos diferenciamos
do jogo. O que ndo nos impede
de jogarmo-nos. Legitimarmo-nos
jogadores da vida.




e

Maria Eduarda Rosq, 18 anos
Dourados - MS

A felicidade ndo é algo pronto, ela
nasce dos seus atos e sonhos. Os
amigos perdurardo e com eles as
otimas memorias, experiéncias
vividas e realizacbes alcancadas
serdo recordadas indefinidamente.
Ndo estamos deixando nada para
trds mesmo que o coracdo esteja
apertado, pois como dizem: nada
acontece por acaso.

Isadora Lemes, 17 anos
Cachoeira do Sul - RS

Em 13/03/2014, uma eternidade
parecia separar-me do fim. Trés
anos mais tarde, vejo-me incapaz
de definir os momentos que aqui
Vivi. Perceptivelmente, descrevo o
tempo como efémero, mas, pelo
aprendizado que adquiri, volto a@
imagind-lo infinito. Aos lacos que
formei, que fizeram do incerto
urma experiéncia inesquecivel, serei
sempre grata, e em meio a tantas
duvidas, terei uma certeza: a de
gue em cada instante vivido agui,
deixei um pouco de mim, e, nas
lembrancas que guardo, levarei
muito de nos.
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Anderson Monteiro, 18 anos
Manaus - AM

Resumo aqui minha experiéncia na
Escola Sesc: encontro na Toca com
0s amigos, listinhas de matematica,
Torneio das Casas, mais listinhas
de matemdtica, “Hello, bonjour,
alles klar? palestra da ABL, risadas
com os amigos durante as aulas,
maratonas de séries em quarto..
Enfim, parece que essa experiéncia
€ muito complexa para um simples
resumo, entdo fico no cliché, que,
agora, percebo fazer todo sentido:
esse lugar € Unico, e tudo que aqgui
Vivi, aprendi e construi, levarei por
toda a vida.

Paulo Victor, 18 anos
Itacoatiara - AM

A0S rabiscos gue no infcio eram
apenas uma ideia,

Agora se convertem em desenho
Que serd guardado no coracdo.
Agradeco agueles que se tornaram
amigos, irmdos.

Amizades, sorrisos, lembrancas, o
ate logo,

Vou levar cada um comigo.

Posso dizer que ndo serd apends
urma fotografia,

Mas sim uma grande lembranca
desenhada no tempo.

S8o as nossas escolhas que
revelam quem somaos

Muito mais do que as nossas
gualidades.

Tentei aproveitar de tudo

E a prova de que foi bom

E deixada como saudade.
Obrigado pelas aventuras!




Pedro Augusto César, 18 anos
Boa Vista - RR

Caminhos diferentes podem levar
ao mesmo lugar, mMas os pPassos
firmadest sem™ cedel Weaminhada
fazem dessa uma experiéncia
singular. Partimos da entrada
de um labirinto de incertezas
e escolhemos a estrada que
devemos seguir. Mesmo ainda
COM passos em falso, seguimos
atrds de nossos sonhos. Nos
perdemos, Nnos reencontramos
e Nos recriamos a cada instante.
O erro faz parte: € inevitavel
Aprendemos a recomecar. Mas, de
repente, descobrimos que o fim se
aproxima. Abracamos a saudade e
ela nos transborda.

Elisa Krake, 17 anos
Marechal Candido Rondon - PR

Me perdoem

Pelas promessas de ver de novo
qgue ndo cumeprirei

Venho agradecer

Por todas as boas memorias
Venho pedir

Que a saudade pereca

Me perdoem

Por ser sé uma foto no celular
Me pecam

Das lembrancas

Dos tererés

Dos cafés da manhd

Dos abracos

Da Jovem ONU

Do Aureum

Se transbordei de compaixdo
Se senti a gostosa dor da
saudade

E deixei nessa folha, com essas
palavras

Esses trés capitulos

E porque

Quando entrei nessa escola

Na ingenuidade de ser sonhadora
Eu deixei uma porta escancarada:
a saudade




Rita Bonfim, 18 anos
Aracaju - SE

Quinhentos. Tarefa drdua,
compardvel a dos ourives.
Tentativa tola essq, tentar
condensar o infinito do universo
em particulas subatémicas, comao
no inicio de tudo. A compressdo
aguece, energiza, agita. Mas hd
de se ter cuidado, a instabilidade
€ a natureza do que € carregado
elétrica e emocionalmente. Menos
de um segundo e explode em
frenesi. O que antes era unidade
torna-se pluralidade, espalhe-se
e voltar a ser imensidédo. Como o
movimento de uma sanfona que

vai e vem, vai e vem, vai e ndo vem.

Valéria Martins, 17 anos
Juiz de Fora - MG

Oi, eu sou Valéria e vim de Minas
Gerais. E agorg, guem eu sou? Eu
SOuU a gue conhece um pouguinho
de cada lugar desse bBrasil, a que
se permitiu expandir os horizontes
e ir para um lugar totalmente
desconhecido, e eu so tenho a
agradecer por isso. Obrigadg,
meus amigos, por todas as risadas,
comemoracdes, alegrias. Obrigada,
Olimpo, por ter me acolhido e
conflado em mim. Obrigada 307,
por ter sido minha maior surpresa.
Vou levar cada um de vocés para
sempre Nno meu coracdol
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Cassia Zanatta, 18 anos
Marechal Candido Rondon - PR

“Saudade: sentimento melancdlico
devido ao afastamento de
urma pessod, uma coisa ou um
el SO wErmnine ol sUim. ©ele
deixa um enorme sentimento
de vazio, mas co mesmo tempo
um preenchimento de coisas
[PEESHFANSERSEE OGO WEO [EEEE)
batendo acelerado, das Ilagrimas
escorrendo, das pessods mais
importantes e das tantas memadrias
e momentos gue juntos pertencem
ao canto esquerdo do peito. Viram
trés tempos. A saudade fica. Os
muitos dias de nds, agora, podem
ser multiplicados pela guantidade
de estrelas no ceu.

Caio Carnauba, 18 anos
Brasilia - DF

Come “Eeliciciteizdfl ©s = 3+ QoS
de Escola Sesc? Vivenciei tantas
emocdes que nem sei por onde
comecar. Vivi amores, vivi tristezas,
Vivi raivas, vivi alegrias.. o periodo
junto a todos pode ter chegado ao
fim, mas, mesmo afastado, todos
ainda me induzem as emocodes.
Agora, porém, apdrece uma gue
nunca veio tdo forte, a saudade.




Laryssa Lima, 18 anos
Trés Lagoas - MS

Conviver aqui se assemelha ao
comportamento do mar brindado
por tempestades e garoas,
por vezes, calmo e por outras
turbulento. Eu sou navegante,
movida pela efervescéncia dos
sentimentos gue abracam e
dilaceram. A navegacdo se dd
tranquila e serena preenchida
por carinho, adoracdo, receio do
novo e felicidade exacerbada e
ao longo do tempo pedacos do
eu se vdo junto com aqueles gque
me provaram que nada € ruim
para sempregue lutar e viver vale
a pena. Amor, Estrelas, Amigos,
Olimpo, Saudade, me eternizam.

Gabriel Araujo, 18 anos
Rio de Janeiro - RJ

Me sinto em um ceu estrelado, Cada
estrela representa um estado. A BA,
logo se tornou irmdo. A de GO, era
mais complicada, mas me apeguei
ao Pluto. Formada por incertezas, @
constelacdo P3 se tornou melhor do
gue eu imaginava. MS, ndo sou capaz
de explicar,a mais bonita das estrelas
e com um ‘mor’ me conguistou da
maneira mais doce. As estrelas do
olimpo eram so gastacdo. Chegou @
hora das estrelas se afastarem e das
lembrancas se eternizarem. Desejo
ver esse ceu estrelado novamente.
Tudo Nosso.




Marlos Ferreira Barbosa, 16 anos
Arapiraca - AL

Pensando nesses Ultimos trés
anos, encontro risadas e abracos,
gue ndo mMme permitem esqguecer
da felicidade proporcionada
pElo - FISCo . CEsHfice® Moor " U
garoto de 13 anos. Foi tempo de
mudanca profunda. Foi tempo
de aprendizado. Foi tempo de
aumentar a bagagem gue um
garoto risonho carregava em 2014,
Agora, essa bagagem transborda
de memorias. Essas memorias
provam gue cada segundo vivido
nesse infinito de trés anos valeu @
pena. Carrego essa bagagem com
muita saudade.

Milla Schneider, 18 anos
Recife - PE

Fui. Simples e leve, flor e fogo. Eu fui.
Entre sorrisos estridentes e gritos
explosivos, deixei-me curtir esses
curtos - por vezes, infinitamente
longos - trés anos. Agradeco a
todos os que dividiram comigo os
gozos e ds agonias. Carrego uma
imensa bagagem de aprendizados
e de inevitaveis tralhas. Ate breve?
Sej la.




Leandro Mendes, 18 anos
Itapecuru Mirim - MA

Como um guadro em branco que
anseia por ser pintado, cheguei
ad procura de cores gue me
preenchessem e me fizessem
transcender. E, com o ‘R’ puxado
clalell, o S”  Clhdeae- e lId il
ganhando textura, profundidade e
sombra. Agorg, receio ja ser uma
obra pronta para ser expostag,
mas a saudade antecipada das
mdos gque me pintaram sufoca.
Entdo, sem pensar em dizer adeus,
levo comigo o grito dos deuses,
a diplomacia dos delegados, ©
abraco apertado dos irmdos de
tutoria e de todos um bocadinho
de carinho.

Vitor Freitas de Castro, 17 anos
Aracaju - SE

A amizade se faz todo dia, na rotina
do dormir e acordar, das brigas e
brincadeiras. Se fez primeiro entre
trés, depois entre quinze e depois
entre trinta. Como que por mdgica
se duplica, triplica, multiplica e se
fortalece. A arte, sai do nadag, do
tudo, do todo e da parte. Fez-se @
arte do som e da imagem, fez-se
também a de educar, de conviver,
de ouvir e respeitar. Foi assim,
durante estes anos, com toda arte,
e amizade gue eu, ou melhor, Nds
nos encontramos e construimos
COmMo NOSs MesMOos.




Julia Menezes Santos, 17 anos
Braganca Paulista - SP

Bia) L RnelnEiiral mifider, chalicelicar. @
reldgio possui trés ponteiros: © dos
segundos se move ligeiro, inocente,
ansiando a passagem do ponteiro
dos minutos, que, por sua vez
anda mais devagar, talvez pela
bagagem adquirida. Ja o Uultimo,
muito lento, carrega um sentimento
de saudade da casa, das casas. E o
tempo, ja tdo cheio das memaorias
de cada segundo vivido, ndo para,
mesmo completada a melhor das
horas. [308 de coque- Universal-
Julia &amp;Julinhal
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Mylena Maia P. Printes, 16 anos
Manacapuru - AM

Sou olhos molhados com gosto
de saudade. Sorrisos abertos
pelos abracos apertados. Brinquei
de poetizar a experiéncia mais
incrivel, ao lado das promessas
mais durdveis, e descobri que ndo
€ preciso contar as horas, elas
simplesmente passam, € gquando
vocé percebe que o “Ultimo” jd se
tornou constante. Nesses trés anos
fui tempo de tudo, hoje, faco-me
tempo de saudade.




Jhennefe Neves, 16 anos
Sdo Luis - MA

Hd certas coisas na vida que
terminam, mas nunca acabam,
Terminam os abracos, as risadas,
as lagrimas derramas em cada
torneio. Porem tudo que se ama na
vida, mesmo que por pouco tempo,
dura para sempre. Chegamos
ao final de mais um ciclo em gue
foram vividas as melhores cenas
do melhor episddio da vida e em
que foram escritas as melhores
pdaginas do melhor livro ja lido.
E o que sobrard de tudo isso
sdo as lembrancas e a saudade
do melhor ensino meédio que eu
poderia ter. 308-olimpo/universal.

Marx Masson, 17
Sdo José do Rio Preto - SP

CelpnEs ©n «Connpifepnes - @i,
apertamos play. Num primeiro
momento, o éxtase. “Pular tutorial?”
L@laRe AR OMEEMECCMIOSING]
enxergar os bugs e defeitos. Depois
de um tempo, passamos a sentir
satisfacGo apenas por passar
degfass, naosmais. Por eaarsis
vezes dd raiva, queremos quebrar
o teclado. Vem um chefGo, game
over, botamos mais uma fichg,
outros chefbes e games over,
gastamos as fichas até ndo sobrar
mais nenhuma e entdo.. chegamos
aqui. Seria esse verdadeiro fim do
jogo ou s a proxima fase?




Danielly Cristine de S4, 17 anos
Caxias - MA

Com o tempo, a vida ensina que
tudo € passageiro. Coisas vem e
v@o, porgue € assim gue tem que
ser. Mas, agora, minha passagem
tem nome e endereco (sO por um
momento de 3 anos). Tudo vai, tudo
se transforma. E eu me transformei,
me fiz mudanca constante. Desde
O primeiro pé nesse lugar, até o
Hiidnne:  suspiie censeele - Pere™ ©
mundéo qgue segue. Cada riso,
cada ldgrima derramada, cada
pessoa conhecida, valeu. Tudo
formou minha bagagem para
outra passagem. E, j&d que a vida &
um rolé, vamos aproveitar!

Salatiele Leticia, 16 anos
Recife - PE

Resumir-me €& impossivel. Apds 3
anos, sou mais do que ontem e
menos gue amanhd. Sou o que
guero e guis ser. Acostumada a me
fazer escdndalo, encontro agora
o siléncio gritante do fim. Feita de
variadas historias, tornei-me um
misto de emocbes inexplicavel.
E registro neste didrio de bordo,
chamado vida, que estd guardado
em mim todos o©os amores e
amizades gue fiz. Deixo sem ponto,
pois nunca estarei pronta para
finalizar, sabendo que a vida é
muito curta para delimitd-la em um
simples ponto final




Luana Guedelho, 16 anos
Parnaiba - PI

Sall De almas desacreditadas a
coracdes apertados vim. Fiz-me
de amores, de alegria constante,
de amizades eternas e sonhos
gigantes. Mudei. E nessa utopia
de um futuro melhor, figuei. Sou
filha da Luag, com fases que vem e
v@o. Sou filha do Sol reluzente. Sou
filha de Maria, guerreira e cheia
de graca. Sou, fui e sempre serei,
22, Olimpo-311, P6-102, Universal,
2A. Agora, j@ que um astrologo
arbitrdrio inventou um calenddrio
para © meu uso, me despeco e
deixo registrado: “QUE SEJA PURO
E TERNO”

Jaciéli Rodrigues Lunardi, 17 anos
Girud - RS

Planejei e no final fiz tudo aco
contrdrio e vai ver so teve graca
por isso. A saudade antecipada
faz minha bagagem se encher
de memodrias e a certeza de que
tudo foi vivido na intensidade
que deveria ser. O amor infinito,
as amizades, Olimpo e 311 me
tornaram o gque sou hoje e agora
eu sei gue nessa estrada eu me
encontrei.




Carolina Rosa, 16 anos
Sdo Paulo - SP

Tentei em palavras definir os
infinitos dias contados, porém
ndo me encontro em téo pouco
espaco. Posso afirmar gue algumas
palavras sempre me remeterdo
a inesqueciveis momentos, gue
ficarGo para sempre em minha
memoria. Desde o primeiro piscar
de olhos até o ultimo suspiro, sei
que valeu a pena. Dagui saio com
muitas bagagens, estando para
sempre livre do medo de nunca
ter tentado. E de todas as frases
cativadas, s6 tenho uma certeza:
nunca desistirei sem lutar, e nunca
me renderei aos meus medos.

01/01

Larissa Bianca Ribeiro, 17 anos
Maceid - AL

Como Herdclito acredito que a vida
€ uma constante mudanca. Assim,
sou borboleta em metamorfose,
pois Ndo apenas mudei, eu continuo
mudando.Merecusoame definirem
tdo poucos caracteres. Entretanto,
guero falar gque o passado eu
guardo como um presente, jd que
permitiu gue eu me reinventasse e
o futuro, outro tempo do verbo e
da vida, aguardo com esperanca,
porgue nesse recomeco entre
tantas dudvidas, eu tenho uma
certeza: Nunca irei desistir e se for
para me render serd ao amor e d
saudade.



Ana Judlia Campos Alves, 18 anos
Porto Velho - RO

Trés anos. E hiperbdlico dizer que
foram os melhores da minha vida
mas, quem dird que ndo? Como
ndo dizer gque em cada canto
dessa escola tem uma lembranca?
Seja no restaurante, no gindsio, ou
até mesmo naguele cantinho em
frente a sala de bateria na ala azul,
cada um deles tem um gostinho
especial, um sentimento de “eu vivi
issol”. Levarei com todo o carinho
cada momento, seja em foto, em
citacdo ou em memoria, afinal gual
o melhor lugar pra guardar coisas
especiais se ndo nossa propria
mente?

. Leticia Ratti, 17 anos

Herval D Oeste - SC

Vou do caos a calmaria em 2
segundos e ndo vejo problema
em minha prépria companhia,
pOiS sou via de mao dupla, onde
O Vvice e o versa se misturam em
minha propria confusdo. Observo,
desconfio e espero, as vezes ate
demais, buscando a melhor parte
do gque hda de vir, de acontecer,
do incerto. Encontrei. Encontrei
saudade. Encontrei afeto. Agorq,
hd sempre um pouco de cada um
em mim, assim como estou em
cada um. Mudei.



Lais Cabral, 17 anos
Jodo Pessoa - PB

Uan, “senife;,. Unnel sconcuSiee) == Umn
infcio e agora um fim. O que levarei
comigo desses ftrés anos? Um
amor, amigos, a melhor viagem,
aprendizados, @ raca qaureang,
212, uma nova familia. Nada serd
esguecimento, a saudade serd
inevitavel e as lembrancas.. Nunca
acabaréo.
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Jodo Vitor da Costa, 17 anos
Brasilia - DF

Sonhos, tudo o que passei por agui
se resume a sonhos. E claro que
a vida aqui ndo é tdo facil guanto
sonhar, mas sabemos que para se
alcancar é preciso ralar. Conquiste;,
amei, e a cada dia desafiei a mim
MesmMo, superar meus proprios
limites e medos. Hoje, sei de uma
coisa.. sentirei SAUDADE!



Renata Christina da Silva, 17 anos
Sdo José dos Campos - SP

Carente por natureza, atenciosa
por afeicGo, minimalista por
desenvolvimento e perfeccionista
por conseqguéncia. A amante das
piscinas por afinidade, amiga das
artes por apreco e admiradora
das palavras por necessidade
desenhou seu destino entre
cirandeios ensaiados e tropecos
ao susto, e o coloriu com os raios
de sol refletidos na casa dos
sentimentos - as dguas. Agora,
rumando o além, transborda cor
para deixar no infinitoc seus passos
em borrées de uma aguarela
pintada com sorrisos e ldgrimas.
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Andrieli de Lima Capra, 17 anos
Francisco Beltrdo - PR

E verdade que s& nos damos
conta gue acabou quando temos
gue escrever isto. Sim, chegou
a hora E nesse momento que a
gente parqg, reflete, chorg, sente
saudades antes mesmo da partida.
Mas principalmente, qguestiona-
se. Valeu a pend? Superamos as
expectativas? Nos orgulhamos?
Nos arrependemos? Estou
satisfeita. Me orgulho da decis@o
gue tomei co entrar aqui. Me
orgulho das pessoas gque levarei
em meu coracdo. Me arrependo
somente de ndo ter conhecido
todos como gostaria. Despedida.
Saudade. Feliz.




Matheus Bonfante, 17 anos
Sdo Paulo - SP

Quando descobri que o tdo
esperado sonho se tornaria
realidade, uma semana antes
de embarcar nessa jornada, foi
inevitdvel sentir frio na barriga.
Porém tudo passa em um piscar
de olhos, primeira turma, segundo
torneio, terceira tutoria, cada um
deixando uma marca diferente
no coracdo. E sem explicacbes o
cine312, o Fitbance no P2 passam
a existir apenas em memdaria
mostrando que j& € hora de
COMECAFSSEMNERS N EVER W Crhicda
onde novos sonhos se tornardo
realidade e novas experiéncias
serdo colecionadas

Julia Seleri de Carvalho, 17 anos
Rondondpolis - MT

Juntos percorremos retas,
NOS dpoiamos em  curvas, e
descobrimos lugares sem sair de
nossa constante bolha, em 3 anos
me Vi descobrir, amar e crescer.
Jd& sou eu quem ocupa o lugar da
saudade, aguela que lembra das
promessas inocentes do primeiro
ano “Até o terceiro faremos isso”
e aqui estamos em pleno vigor de
nossos atos, torcendo para que
nossa Ultima balada nos torne
infinitos. Chegou o momento de
cada um seguir viagem, esperando
que as despedidas sejam um
eterno reencontro, desconhecido.
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Mitcheli Ericksson, 17 anos
Santa Rosa - RS

Confiante. Complexa. Contraditoria.
Uma menina de poucas palavras,
mas de grandes atitudes. Vivo em
Uum universo paralelo entre o que
sou e O que pareco ser, onde @
felicidade prevalece. Ndo consigo
ser extremamente discreta.
Algumas cicatrizes, varias historias.

NOsS tornamos
sentimentos
atempordis..

Millena Carvalho

Agape Santos, 17 anos
Jequié - BA

‘A vida € nada mais que um breve
suspiro e antes que se esvaia o ar,
O inspirar deve ser profundo”
“‘Profundo” ndo € o suficiente para
descrever o meu sentir durante
esses trés anos. Primeiro passo:
descobertas, descobrir o tamanho
e gs formas que o amor pode ter.
Na unido do grito pela casa mais
linda, Esparta. Nas rodas infinitas
do quarto mais desagjeitadamente
perfeito, @5 Nos irmdos
descobertos na primeira tutoria.
E como a vida € assim mesmo, so
dei o primeiro passo e continuo
descobrindo.




Beatriz Cardoso, 18 anos
Teresina - PI

Beatriz “vigante”

Entre idas e vindas, avides
cancelados, VOOS atrasados,
turbuléncias, cheguei na ilha
desconhecida. A saudade me
dreimERraVe mesiSERtC eSS ©
a alegriac em conhecer o novo.
Amizades, inspiracdes, broncas,
ensinamentos, dificuldades que por
vezes pdreciam ndo ultrapassdveis,
me fiz. Modelei-me, ora por
receptora, ora por praticante.
Hoje, mais uma viagem terming,
embarcarei em outro Vvoo d
procura de outros desconhecidos,
buscando infinitas composicoes
para esse passaporte chamado
vida.
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Ana Ingrid, 18 anos
Caucaia - CE

“Eita, ta chegando o dia de partir
hein Bibig, dizia minha Mde. Cheguei
agui toda bestinha e chorona.
Primeiro ano foi so sofréncia
e brincadeira. Passa 19 fasel Al
vem o segundo ano, me fortaleci,
passei a aproveitar e a amar mais
a escola. Passa 29 fasel Agora e
terceir@o, nunca vivi tdo intensa
ef clicamENISTMICRICSNECCMEe
conhecimento, carinho, atencdo,
amor, dedicacdo, compreensdo..
Huuum, esses trés anos vao deixar
saudade hein Negradal Eita Bibia
ta acabando, agora € o que diz
minha Mée.”




Leandro Araujo Gomes, 16 anos
Macapd - AP

Vivi. Sorri. Amei. Estar aqui faz vocé
ver a vida de um outro aspecto,
te faz perceber que o tempo
ajuda e dificulta, que a saudade é
permanente e gque as amizades
feitas sdo eternizadas no coracdo
de cada um. Fazer parte da familia
201216 el €lae URce, o, @udl
me lembrarei com saudades de
todos os bons momentos vividos -
O grito pela casa, as rodas com os
amigos, as viagens inesgueciveis -
os olhos se encherdo de lagrimas
ao relembrar gque aqui passei os
melhores anos da minha vida. AU,
209.

Luan Matheus, 17 anos
Teresina - PI

No final de 2013 veio a decisdo:
morar dentro de uma escola-
residéncialocalizada na zona oeste
do RJ a 2000 km de casa. Passei na
selecdo, por cima das opinides de
familiares e de qualquer obstdculo
gue pudesse me impedir. Muitas
novidades vieram de repente:
ascendi das cinzas, me diverti e
conguistei muitas amizades. O
tempo passq, e junto com ele as
amizades ganham forca, eclodindo
em lacos insepardveis, dos quais
VvOCcé sabe que, olhando para o
lado terd, ndo apenas um amigo,
Mas sim um irmdo.
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lleana Simone Moura, 17 anos
Floriano - PI

Voei cedo de casa para o
desconhecido com Idgrimas nos
olhos pela familia que deixei, o
tempo passou e as ldgrimas se
transformaram em outras, assim
como eu. Nesse momento, sou
virgula porgue a histéria néo
acaba agui, pois serd guardada
na eternidade  das minhas
lembrancas. Sou virgula no meio
desse enorme texto dos trés anos,
anos de amor, risadas sem hora
e lugar, olhares singelos, amigos
maravilhosos, abracos apertados
e beijos reconfortantes. E que hoje
e depois deixard um rastro de
saudade.

Maria Eduarda Fonseca, 17 anos
Araxd - MG

Minhas saudades véo se tornar
inesqueciveis lembrancas, e cada
uma delas coloco em uma caixinha
em meu coracdo. O 108 perfeito
e cheio de suas diferencas e
recordacdes, os boladdes que me
deram boas risadas e o Esparta
gue ainda me transforma a cada
dia em uma pessoa incapaz de
desistir de qualguer sonho sem ao
menos lutar, e € no presente que
aproveito cada minuto, para que
no futuro eu nGo Mme arrependa do
passado.
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Alexandre Felipe, 18 anos
Porto Velho - RO

E impossivel medir a saudade
gue sinto das pessoas com guem
agui  convivi  pelos trés anos,
dos inesqueciveis amigos, dos
professores que me gjudaram a
crescer, das tutoras as quais amo
infinitamente, do apartamento
imprevisto, dos ‘boladdes’, das
madrinhas e dos afilihados eternos.
Por outro lado, € possivel relembrar
dos momentos inesqueciveis que
Vvivi, das gargalhadas demoradas
e dos passeios. Além disso, apesar
de ndo ser tudo perfeito, sei que,
se pudesse, eu faria tudo de novo.
e

Beatriz Cruz, 18 anos
Bélem - PA

Cecllia Meireles uma vez perguntou
‘Do gue é feito o dig? ”

Eu sé posso dizer gue nesses
anos os meus dias foram feitos
de felicidade. Ela veio nas horas
simples e como guem ndo quer
nada ela me fez seu lar Essa
acompanhou as partes boas e
ruins, afinal, felicidade ndo € o
momento, € o estado de espirito. E
agora, gue o tempo estd acabando,
eu penso, ‘Do que serdo feitos os
meus dias?”. Confesso que tenho
medo da resposta, pois a Unica
coisa gue sei sobre eles, € que
serdo recheados de Saudade.
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Daniela Dami, 18 anos
Araxd - MG

VS, CellaVires Celeiidnn+© «mel
pensamento, mMas nenhuma é
capaz de descrever a capacidade
dotempo, tdo fugaz de transformar
as coisas. Trés anos se passaram.
Me reinventei na inconsténcia
@lgk CONEEEEn- QoS + ©lES " L RC
singularidade dos risos e amizades
gue conguistei, nos tropecos e na
saudade dagueles que jd ndo me
acompanhavam de perto. Hoje em
um devaneio, lembro do Jltimo
baile, Ultimo torneio, Ultimo grito
pela minha casa. Mais um ciclo se
fecha, ja € hora de partir em busca
de voos mais altos. #16

gl

Edivaldo Justo, 17 anos
Piedade - SP

E apenas mais um fim de uma parte
da minha vida, e posso dizer que
foi uma das melhores dela. Tudo
gue se passou agui marcou, tudo
qgue fiz vai embora comigo e faz
guem eu sou. Hoje sou saudade,
sou parte da histéria desse lugar e
sou Unico. TUDO NOSSO #13 #16



06/12

Gabriela Barbosa, 17 anos
Sdo Mateus - ES

Os abracos, desabafos,
gargalhadas e conselhos foram
essenciais para que o tempo, de
forma absurda, passasse mais
rdpido aqui dentro. As vozes dos
gle - me eercardm Yamaisiame
deixar@o adormecer no siléncio.
Os momentos vividos se fardo
eternos em minha memaoria. E por
ld vivern as cores e os sabores
de todas as nossas aventuras.
A marca de deusa se tornard
perpetua dentro de mim. E a partir
de agora, a auséncia se tornard
algo presente. 303. Olimpo. 06. P6.
1. 2D. 3B. Pra semprel

Marcos Eduardo, 17 anos
Trés Lagoas - MS

O jogo comecou. bBola co alto.
Passamos o meio de quadra. Devo
fazer de cada jogada a melhor
possivel. Os melhores amigos,
o melhor Esparta, os melhores
abracos, a melhor namorada, as
melhores risadas, os melhores
momentos. Mal percebi e a partida
estd no final Ultimos segundos.
Jogo empatado. A bola em minhas
mMmaos. Fiz o Ultimo arremesso. Soou
o apito final. Se caird ou ndo, pouco
importa. © gque reamente vale é
que essa partida serd inesquecivel
por toda a minha vida.
A1106.BDMP3ITUDONOSSO




Andressa Vasconcelos, 18 anos
Sdo Luis - MA

Estava procurando novas
emocodes, ent@do peguei meus
soNhos, carreguei-os No peito e fui
Vivi entre livros, risadas, choros e
saudade. Acomodei novas pessodas
no coracdo e me fascinei por Novos
lugares. E, decerto, ndo ¢ triste
pensar que tudo acabou, afinal sei
qgue ndo conseguirei me recordar
de tudo. Somente, sorrirei vendo
as fotografias de uma época, que
passou como fim de tarde, intensa
e bela como o pdr do sol. E agorg,
as minhas asinhas estdo prontas
Slalrel SErellalE o WElhie, IE: \Velelr
novamente.

Brenda Fontinelle, 17 anos
Itacoatiara - AM

Filha de pescadora, aprendi a
pescar, remar, nadar e aguentar
qualguer temporal. Ainda lembro
do dia em que entrei na canoa e
fui pra cidade. Fui conhecer o mar,
acredita? E nesse mar eu pesquei
as melhores amizades, remei
contra todas as dificuldades e nadei
em busca dos velhos sonhos. Hoje
eu enfrento um grande temporal
chamado saudade, mas vou me
adaptar. Agora € hora de uma
nova pescdaria cheia de cardumes
de sonhos, oportunidades e uma
dnica certeza: muitas aguas ainda
hei de remar.



 SeER
|l
CASHA

- &l
?mﬂ&ﬁ" 18:40

Lucas Bezerra Miranda, 18 anos
Pod - SP

N ESCONyA SIESIC =200)14/20]@
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Um filme t&o longo e, ao mesmo
tempo, tdo curto que, apesar de
nos deixar ansiosos pelo desfecho,
nos enche de medo e tristeza ao
saber que ele vai chegar co seu
A vz tieN e mRcecaMin e
estrela da sua vida comeca a
ascender, iluminando essa nova
fase que esta por vir, nos fazendo
apreciar um misto de saudade,
orgulho e inseguranca. Agora as
portas se abrem, revelando um
espaco onde cada um ird escrever
seu proprio roteiro.

CURL-TO)

Luane Lustosa, 17 anos
Brasilia - DF

O que posso dizer sobre essa
estranha e o mesmo tempo
incrivel experiéncia? Provavelmente
foi a melhor decisdo que ja tomei
em Vvir para essa escola. Eu cresci
tanto e mudel tanto desde o©
primeiro instante em que pisei na
ESEM. Aguele frio na barriga agora
parece gque se intensificou com a
despedida. Vejo que agora minha
vida realmente vai comecar e
gracas a essa formacdo, estou
gudlificada a dar um novo passo
rumo ao futuro que agora j&d ndo
se encontra mais tdo distante E
gue a luta comesse.

o




TEMPO DE SAUDADE



Por muito tempo achdvamos que a saudade era a falta e, por isso, lastimdavamaos. Agora
descobrimos o seu significado mais genuno: a saudade € as lembrancas aconchegadas
NOS NOSSOS bracos. Nessas recordacdes dancaremaos e inventaremos alegorias para gue
elas fujam da mente e passem para a redlidade. E essa falta assimilada servird para que
mantenhamos na memaoria esse lugar tdo singular que se tornou Nossa segunda casa.

O tempo tornou-se tdo efémero gue Nossas memorias se transformaram em amontados
de fotos, cheiros e vozes, tudo em um grande unissono. Depois desse tempo de sonhos e
planos, aquilo que fazia parte da nossa rotina vira uma frase, uma muadsica, vira saudade. Por
conseguinte, cada instante aqui e vivido minuciosamente, para que tenhamos o orgulho de
dizer gue ndo nos arrependemos de nada.

Asaudade ndotem cor nemforma; cabe anos acolorirmos e moldarmos. Conseguentemente,
com a sua mutabilidade, a saudade transforma-se numa nostalgia, numa metdfora. Portanto,
aguilo gue tanto prezamos fica para além do tempo e da realidade. Entretanto, o tempo
tem certa inconstancia, a qual ndo € Unica nem retilinea; ela € multifacetada e imensurdvel.
Por isso, para agueles que deixamos Nosso amor, o tempo ndo serd curto: ele serd eterno.

Jodo Victor Pessoa Rocha
Formando 2016




Jefferson Alcantara, 17 anos
Teresina - PI

AeTWchedar ™ haVdWespercRnea,
sonhos e expectativas, co partir,
ainda hda. Contudo muito mudei, do
garoto imaturo e inconseguente
gue chegou a ESEM, pouco sobrou
a ndo ser a vontade de viver o
mdximo de todos os momentos.
Dos EXTORADOS levo irmdos,
do RAPADURA FC levo a certeza
gue ndo se vive so de vitdrias, do
OLIMPO levo o ensinamento de
nunca desistir. Fui Jefferson em
minha esséncia, em meus erros e
acertos, em tudo que pude. Espero
ter deixado minha marca na escola
gue marcou minha vida. Tey!

O\B}
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Otdvio Santos, 18 anos
Maceid - AL

Um alagoano simples e arretado.
Sal de uma cidade linda, para a
Cidade Maravilhosa. Vim em busca
de conhecimento para o meu
futuro, tambem a fim de ajudar
Maria e José. Cheguei, ent@o, em
um mundo cheio de surpresas.
Apos um longo tempo, que agora
parece peqgueno, as cortinas
desta etapa estdo a se fechar. Em
mim? Corre sangue amarelol 12. A
saudade dos amigos, em especial o
time, a banda e os Extourados que
viraram irmdos, aumentard, mas o
mundo dad voltas. Ainda vamos nos
reencontrar. Tudo nossol #9



Aryhatson Lima, 17 anos
Crato - CE

“‘Acredite na beleza de seus
sonhos”. E eu nunca desacreditei.
Sonhar move meu mundo e agui
ndo foi diferente. Neste lugar @
confianca treme, a coragem recuad
e o medo doming, mas olha so..
chegamos co fim. Agradei? N&o
vim para isso. Errei? Pra caramba.
Arrependimentos? Para os fracos.
Medos? Enfrentados. Saudades?
T levando. Os Extourados deram
sentido @ “iIrmd&os de outra mde”.
THIS IS SPARTA. AHU! Espero ter
deixado minha marca e ndo
apenas uma foto no mural. Para
guem duvidou.. ARY diz: Tey.

Matheus Voigt, 17 anos
Jaragud do Sul - SC

Hd amizades que valem a penga,
mas essas valem a galinha inteira.
Deixo por meio dessas palavras
minhas lembrancas. Lembrancas
CERESPERtCNEeN @3N ErderARDNEH N
a 2F a 3F aos meus tutores: Milton,
Mbnica e Ligia, aos meus irmdos
de tutoria “desligados”. Guilherme
Martins e Jodo Vitor Magri, ao
melhor AP: P1 101, ao melhor RD do
Al Antonio Henrigue, ao melhor RD
de AP: Renan Oliveira, ao meu time
Rapadura, e ao melhor time de CS:
Extourados. Alids, MVoigt diz: Tey.
Deus gue me dibre..




Jhordan Andrade, 18 anos
Natal - RN

AO chegar nesse espaco, lembro
gue, na tentativa de fazé-lo meuy,
busguei ao mdximo deixar minha
mchecxnemmteces ™ es U gctes
por onde passei. Agora, depois
de tantas vivéncias, vejo que
as verdadeiras marcas estdo
vivas e significantes no coracdo
dagueles com quem me permiti
compartilhar os momentos mais
intensos. Ao contrdrio do que havia
pensado no inicio, ndo o fiz meuy,
fui virando cada vez mais parte
dele. Com o tempo, compreendi
gue entender essa histdria € saber
ler as entrelinhas. E € so..

Fernando Wallace, 17 anos
Ceres - GO

Tentativas, dia apds dia de
aproveitar ao madximo tudo que
me foi oferecido.

Emocdes, despertas e, ao mesmo
tempo, dispersas dentro de mim.
Memorias, lembrancas que levarei
de tudo e de todos, pra onde quer
que eu va.

Pensamentos, gue foram mudados.
Oportunidades, portas qgue me
foram abertas em meio G esse
vasto horizonte.

T-E-M-P-O. E 0 maestro gue rege a
melodia do universo, que controla
nossas vidas e que, apesar de
passado, estard sempre presente.
Infelizente, o meu aqui acabou. E
e so #canelas.
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Lucas dos Santos, 17 anos
Vendncio Aires - RS

3 anos, 1095 dias, 26280 horas,
muito tempo para quem o enxergad
dessa forma, pouco tempo para
guem estuda na Esem, em um
piscar de olhos tudo acontece,
2F 3F tutorias, Esparta, Alligators,
Resenha, dafilhados, Extourados,
enfim tudo passg, o vento vai
levando tudo embora, porém
as lembrancas sempre ficardo
guardadas em nossas memorias.
Sempre iriei lembrar do sangue
amdarelo que corre em minhas
veias, e de todos que passaram
na minha vida. Um salve Maresia e
Anorma. Tudo nosso#22; EXT|Tey.
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Gabiriel Oliveira, 17 anos

Riacho Fundo - DF

Vivi trés anos em uma mistura de
saudades, as vezes de Ig, as vezes
de cd, mas agora firmo-me em
uma. Agora os hinos do Esparta me
faltam, os jogos dos Extourados séo
lembrancas e as rodas de terere
e violdo se foram. SO restaram as
saudades que me ddo a certeza
de que nunca esqguecerei esse
lugar. NGo sei se sou gquem chegou
a ESEM em 2014 e ndo sei se serei
Mais guem escreveu isso, a unica
coisa gue sei € que, se isto estd
sendo lido, conquistei meu posto
na historia desse lugar. TEY




Leonardo Belandrino, 17 anos
Sdo Bento do Sul - SC

Sou um amante de musica e desde
pegueno tocava instrumentos
musicais, tais como bateria, baixo
e violdo. Na adolescéncia, comecei
a tocar guitarra e, neste momento,
me apaixonei por tal Em 2015 fui
guitarrista solo da banda Distintos,
U Teravell Foslca SOt SprOEle
bandas do ano. Ja em 2016, formei
a banda (A)norma, permanecendo
com ela até hoje. Durante 3 anos
fui monitor de instrumentos com
corda na sala 12. Sempre foguei
em minha felicidade e ndo me
arrependo de nada em minha vida.

L Ny
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Marco Aurélio, 16 anos
Tubardo - SC

Experiéncias vem e vdo, mas
algumas ficam para sempre. Eu
sempre levarei comigo todos os
amigos, os bons momentos, as
musicas, as risadas. O tempo passa
e a gente mudg, e eu posso ter
certeza que tive um dos melhores
momentos da minha vida.




Adenilson Souza, 16 anos
Salvador - BA

Trés! Trés turmas. Trés tutores. Trés
companheiros unidos num guarto.
Trés familiares inesqueciveis. Trés
anos gue percorreram intensa e
incessantemente. Trés periodos
letivos cheios de fraternidade e
amadurecimento. Trés anos de
gratidéo eterna. Trés tipos de
‘Adeus”. aquele dito para guem
foi e nunca mais volta, aquele
pra quem vai, mas logo retorna,
e o Ultimo em que € ouvido por
agueles que um dia sentiréo
saudades. De fato, trés anos que
com certeza vdo dar uma historia
e tanto para contar.

Jodo Victor Pessoaq, 17 anos
Almenara - MG

Como ™ © ~NIEfNoe & passelL,. -
aconteceu em apenas trés anos.
Ndo hd como resumir aquilo que
¢ indescritivel. As lagrimas de
saudade se misturam aos sorrisos
dos reencontros. As marcas das
conquistas somam-se a incerteza
do futuro. Contudo o tempo é
a medida sublime, a veracidade
das lembrancas e a estimativa do
destino. 2014-2016 ndo foi apenas
uma fase, foi o instante perene
gue iniciard muitos outros. O fim da
jornada firmard a autoria do que
Vivi e o inicio de uma etapa com o
tempo como fronteira.
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Eric Rend, 17 anos
ljui - RS

Hd& trés anos aqui cheguei Eu,
gauderio ijuiense, gque ftrazia na
mdo o chimarréo, no peito o meu
povo e na lingua o meu sotague.
Falava bergamota, bolacha e
“‘capaz que ndo”, vestia bombacha,
guaiaca e lenco vermelho. Mal
sabia gue neste entrevero de
culturas, saberes e experiéncias,
formaria amigos para uma vida
toda. Hoje, contudo, me despeco,
enrolo o poncho e volto para
minha terra, jad néo mais © mesmo.
Carrego apenas a certeza: vocés
v@o deixar saudades em mim.

Luiz Gustavo Borges, 17 anos
Trés Lagoas - MS

A timidez sempre foi um obstdaculo
pra mim, mas fica fdcil perder a
vergonha convivendo trés anos
com uma nova familia que muitos
conhecem como ESEM.  Muitas
amizades feitas, bons e maus
momentos vividos e a certeza de
sempre ter o apoio de verdadeiros
irmdos ao meu lado. E agora nessa
reta final o gue resta. o que resta
€ saber aproveitar cada momento
e fazer com gque essa experiéncia
se torne algo inesquecivel pra
MmiMm e pra todas as pessods gue
eu mais amo neste lugar, gue eu
gosto muito de chamar de CASA




Rikelmin Silva, 17 anos
Rio Branco - AC

3 anos que mudaram minha vida. A
vida de um garoto que chegou sem
muitos objetivos e foi crescendo
e amadurecendo no decorrer do
tempo. Aqui pude perceber que a
saudade bate forte, mas vocé pode
controlar, percebi que guando
estamos ftristes, alguéem sempre
vai nos acolher, percebi que as
poucas amizades que fiz vou leva-
las para vida inteira e percebi que
o retorno para casa depois de um
longo tempo € a melhor sensacéo
gue se pode ter.

Gabriel Floréncio, 16 anos
Jodo Pessoa - PB

Foram os melhores anos da
Aininel - Vialek M ClhEeuEl:  gareio) - &
sairei quase um homem. Vivi
COisas inesqueciveis: paixoes,
amores, furias, amizades, alegrias..
e quantas! Aprendi a respeitar
o proximo e gjudd-lo, mesmo
gue ndo fosse de meu agrado.
Aprendi a conviver e entender as
diferencas. Também descobri e
pratiquei algo com minha casa,
gue levarei para toda minha vida.
Algo que diz. nunca desista, nunca
se renda.



Reuli Cordeiro, 18 anos
Rio Branco - AC

Se vocé estiver disposto a jogar
a preocupacdo pela janela e
se drriscar, a vista do outro
lado € espetacular’Tomada a
decisdo, o caminho nos reservou
muitas escolhas. Escolhas qgue
pes  relpSieiinnalirainn = @e- fopee
de trés anos Aprendemos com
professores incriveis e mudamos
nossas opinides a ponto de
ndo nos reconhecermos mais.
Chegado o dltimo ano, € a hora
de considerar tudo o gue foi vivido
e valorizar a jornada construida.
Resta-me o maior orgulho: ter feito
exatamente o gque me propus d
fazer aqui.

13/03

Erik Hissamura, 17 anos
Arapongas - PR

E tempo de Re:

Repensar sobre tudo que foi
feito durante esses 3 anos que
se passaram, reviver os melhores
momentos, os de dalegria e
os de superacdo, reavdliar os
conhecimentos, reconhecer
0OS proprios erros, redefinir os
objetivos, retornar para casaq,
reencontrar a familia, recomecar
uma nova historia, relembrar dos
amigos e professores gue a todo
momento, te agjudaram guando
vOcé mais precisava. O tempo
pAassou, € com ele se foram 36
meses, cheio das mais diversas
lembrancas..




Alan Pinheiro, 18 anos
Manaus - AM

Segundo a fisica, resiliéncia € a
capacidade que dalguns corpos
possuem de voltarem a forma
©fignel “Epes T Suomedces:. @
situacdes extremas ou seja é
superar obstdculos se adaptando
a eles vencendo-os pelo cansaco..
Se resiliéncia fosse uma gualidade,
acredito que seria a que melhor me
definiria, capacidade essa que foi
lapidada durante trés curtos anos
nos quais tive vdrias mudancas
gue ndo modificaram a minha
esséncia; introspectivo, orgulhoso
€ amigo para pouUcos.
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Priscila Miranda, 18 anos
Rio de Janeiro - RJ

Acordo. Levanto. PGocommanteiga
e cafée. Um olhar. Até logo. Viagem
de Onibus. BUMI Escola Sesc de
Ensino Meédio. Tudo novo. Tutoria.
Turma 1J. Amizades. Novidades.
Saudade. Férias. Famlilia. Amor.
Veterana. Adaptacdo completa.
Férias. 3 meses. Saudade. T6 de
voltal Turma 2E. Fortalecendo
lacos. Novos horizontes. Muito
trabalho. Feérias. Medo. 3° ano.
Ano de decis@o. DE-DI-CA-CAQ.
Pantanal <3, Tudo vai dar certo.
Despedidas. Continua..

Amo muito tudo issol




Sterfany Costa, 17 anos
Brasiléia - AC

Hd trés anos eu iniciava o percurso
de um caminho desconhecido,
deixava familia, amigos e costumes,
hoje & incontdvel o quanto pude
aprender. A forca das amizades
gue fazemos ao longo desse curto
tempo, € indescritivel, sGo lacos
gue possuem um mpeto para
existir e permanecer, quase nuncda
visto. Além dos vdrios momentos
de desespero, tive milhares de
bons momentos; de acolhimento,
carinho e alegria. Chegando ao fim
dessa jornada s me resta voltar
para casag, contudo, diferente e
mais completa.

Julia Perovano, 17 anos
Linhares - ES

Ao me permitir vigjar por entre esse
vasto universo, percebi gque ndo
me conformo com a monotonia,
gosto de mudancas. Por isso que,
procurar por palavras que possam
me descrever € uma tarefa drdua.
Acredito que a vivéncia de cada
momento, que parecia inofensivo
na época, acabou marcando um
desvio para uma estranha nova
era gue fez de mim um ser em
constantes epifanias e solavancos.,
Minha alma e pensamento sentem
ENOUMENT e DEGRASSE e tudo
O gue eu acabo por desejar no
momento € ANCHORAGE.
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Amanda Christina, 18 anos
Palmas - TO

Em um encontro plural com trocas
incessantes de experiéncias e
esséncias achei, nas entrelinhas,
O iImpulso para sair das mesmas
concepcdes, para enxergar d
beleza e gratidGdo nas coisas
cotidianas e para ver com oS
mesmos olhos as coisas de uma
forma diferente. Esse encontro
aconteceu em um pedacinho
do sudeste gue abracou o Brasil
inteiro.
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O tempo dividiu-se
em atos, vivermaos
trés, Nnos atentemaos
a0 Proximo
espetdculo.

Millena Carvalho
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Karina Santos, 18 anos
Vdrzea Grande - MT

Uma decisGo muda uma vida,
essa em especial me colocou em
posicdo de constante saudade.
Poréem, com ela ganhei mais um
lugar para chamar de casa, uma
nova chance para ser guem
eu sempre quis. Ganhei Nnovos
significados, amizades e valores;
presenciei acontecimentos e
eventos inesqueciveis e ao final
dessa experiéncia, me vejo como
uma grande sintese de tudo novo
gue encontrei. Concordo agora,
com Vinicius de Morais posto que
ndo foi imortal, jd que era chama,
mas que foi infinito enguanto
durou.




Débora Glicia, 18 anos
Nossa Senhora Do Socorro - SE

Glicia: ginasta que sonhava em
participar de competicdes, em
2014, Harger tlder e Weail Taom RJk
lugar no qual ndo sabia o gue
encontraria por Id, mesmo assim,
optou por viver essa experiéncia,
em busca de novos desafios, gue
a tornariam alguém diferente.
No encontro com esse novo
lugar, deparou-se com diversas
dificuldades, porém ndo se deixou
abater por nenhuma delas, caindo,
mas logo em seguida, levantando.
Sem jamais desistir. E, hoje estou
aqui, para dizer que ndo foi fdcil,
mas eu consegui.

Maria Eduarda Franca, 17 anos
Sdo Paulo do Potengi - RN

Entre abracos apertados, Idgrimas
derramadas e idas e voltas da
S§eela peElial .casE) iEinEL. URe
pessod corgjosa, apesar das
muitas incertezas gue carreguei
ao longo desses anos. A saudade,
companheira sempre presente,
fez-me alguém mais forte a cada
Glolfaleo) ~aE., olespEalialel “ddee. A
disténcia, gque j& me impediu de
fazer muitas coisas, ensinou-me
que €& possivel se fazer presente
mesmo de longe. E os trés anos na
escola, mostraram-me que cada
momento vivido & extremamente
valioso e merece ser eternizado.




Diégo Holandaq, 18 anos
Ariquemes - RO

Passar trés anos da minha vida aqui
foi uma experiéncia enriguecedora,
doce e feliz. Foi intensa, me fez
conhecer alguns dos meus limites,
contudo era impossivel pensar que
Nndo valia a pena ao se dar conta
do qudo maravilhoso era estar
aqui. Crescimento, fé, frustracoes,
medos, momentos de alegria,
vitdérias e sobretudo amizades
tornaram esse tempo inesquecivel.
E chegada a hora das despedidas
e agradecer a Deus e a todos os
demais gque em algum momento
estiveram comigo nessa jornada
fascinante.

16:02

Wanderson Sousa, 16 anos
Crato - CE

Outrora menino, empolgado,
falante, descobre um brilhante
ensaio para a vida. Agora um
homem, menino, empolgado,
engajado, falante. descobre que
ndo era ensaio. Era vida real
Construi, amadureci, ri demais,
aheeFUMmes PeLicor Creseider ©
menino € um ser humano melhor
depois de ter transformado sua
vida em um minimundo fantdstico.



Matheus Guerra, 17 anos
Uberlandia - MG

PEN UMM Cgagalia/cUeEr Yeem e
ambicdo de um mundo. Surgi.
Agora com a compreensdo de
gue o tal mundo ndo e tdo grande
e de gue tudo se pode alcancar.
Me despeco. Sigo em frente com
aeentezal et NG ER N EE S GHEM
apenas 3 anos. Esse tempo foi o
comeco de um longo caminho que
pretendo seguir. Fim?

Mathias Kramm, 17 anos
Cuiabd - MT

Como posso dizer guem sou?
Pela definicdo, colisbes intensas
entre as particulas, isto & com
forma e volume bem definidos,
mas uma vez que este recebe
energia cinética o suficiente. O
gue antes era imutdavel, torna-
se mutdvel, sem forma e volume
definidos de maior repuls@o entre
as particulas. E conseguentemente,
O gue antes era um complicado e
incompreensivel circuito com dois
resistores em paralelo vira o mais
simples possivel, com apenas uma
resisténcia equivalente.
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Lucas Pompeu Neves, 18 anos
Ananindeua - PA

Destarte.. Crescer & se despedir,
entdo, crescemos e continuamos
sem saber Rir, chorar. Assim
descobrimos que existe beleza na
saudade e é sé desta maneira que
temos certeza de que as pessoas
moram dentro de nds. Viagens,
aventuras, passeios e madrugadas
de pé que levarei para o resto
da vida E qguando perguntarem
se e redl, o vestigio de toda essa
histéria € o proéprio tempo. Que
enfim recomecard. E é sO.

Luca Albuquerque, 17 anos
Trés Lagoas - MS

Trés anos. Pude perceber que o
gue realmente levarei para minha
vida s@o os momentos marcantes,
os aprendizados e as lembrancas
de cada um na memdoria. Fiz
amizades gue nem o tempo, com
toda sua forca, apagard. Conheci
pessods incriveis, com quem ad
histdoria tenho orgulho de ter
partilhado. Construi uma familia e
posso dizer: “valeuapena’, assim
sem virgulas, sem espacos e sem
ponto final.




Agata de Oliveira, 18 anos

Rio de Janeiro - RJ

Remando contra a mare fui vivendo
dia apds dia. Fiz valer o hino gque
gritava “nunca desista, nunca se
renda”. Desafio imposto, desistir
nunca foi opcdo, ndo estava em
meu vocabuldrio, porém pensar jd
era hdbito. O sorriso tinha virado
mais uma peca do uniforme, se
era verdadeiro, isso ndo importa
mais. Alguns motivos tornaram
o confinamento ameno. No meu
guarto uma irmd@ gue mesmo
fugindo de jacaré ndo tinha medo
de leogq; Vi 13 afihados rechearem
meu mundo de cores, de dentro ou
de fora da bolha. Se valeu a pena?
Essa ndo passa de uma pergunta

cruel para justificar o injustificavel,

mas sim. Valeu.
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Milena Monteiro, 18 anos
Rio de Janeiro - RJ

Veja como o tempo voag, € tdo
rapido que num piscar de olhos
vocé acorda e se vé outra pessoa.
Ontem eu cheguei, hoje me adaptei
e amanhd jd estarei partindo. A vida
na Esem € assim, tdo rdapida, porem
bastante intensa. Tal intensidade
qluE ez uEe- VelEr @ PeEnar, O
SOrrisos, 0s choros, as companhias,
a soliddo, os beijos e os abracos. Eu
posso dizer que a experiéncia de
estudar agui mudou a minha vida,
e seguindo o soneto de fidelidade,
foi infinito enquanto durou.
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Atemporal

Em 2014, guando o nosso crondmetro disparou, todos nds jd sabiamos ateé onde os ndmeros
correriam. Trés anos. Seriam 36 meses para transformar os sonhos em realidade e para
por em prdtica tudo aquilo gue as nossas mentes jd haviam imaginado indmeras vezes.
E se no inicio, © tempo enganou-nos ao imitar o eterno, fazendo-nos entoar a altas vozes
“Temos todo o tempo do mundo”, agora, Nno fim, ele retira sua fantasia tdo bem trabalhada
e Nos Mostra o qudo efémero ele pode ser.

NOs, durante esses anos, pegamos o tempo e tentamos ao mdximo esticd-lo, fizemos ©
que era possivel e o que era impossivel. Nos criamos novas contagens, jogamos fora os
calenddrios e paramos os reldgios, afinal, tudo que queriamos era a compaixdo de Cronos,
para que cada momento bom se tornasse eterno. E foi com a esperanca a flor da pele
que ao receber a recusa do Senhor do Tempo, decidimos por conta propria eternizar os
instantes dentro de cada um de nos.

Esses momentos Nos marcaram assim como uma tatuagem marca o corpo do homem,
pOIS assim como as tatuagens, as nossas marcas podem até enfraguecer, porem jamais
irdo sumir completamente. E se a nossa tinta enfraquecer basta relembrar dos almocos
compartilhados, das conversas nos corredores, das atividades na tutoria, das reunidées de
andar, dos eternos afilihados e dos abracos gue confirmaram cada amizade. Os Nossos
momentos foram tdo unicos que sé um cliché pode expressd-los, afinal sGo tantas as
Nossas histdrias que nem o tempo hd de apagd-las.

Agora gue o fim se aproxima, € chegado o tempo de olhar para trds e comecar a imaginar
modos para guardar os amigos Nos bolsos e criar estratégias para sobreviver a saudade.
E chegada a hora de guardar as lembrancas na mala e dizer adeus para esse lugar que
um dia representou o desconhecido para nos, € chegada a hora de partir,. Com os olhos
embacados vemos a contagem chegar ao zero e gue a Ultima folhinha j& foi arrancada e
€ nesse momento que apesar das lagrimas nos olhos e da voz embargada na garganta
NOS precisamaos erguer a cabeca e dizer. Ate logo..

Beatriz Cruz Tavernard Franco




Os gr@aos caem incessantemente. As maos estremecem e o corpo sente gue, logo, 1ogo,
estard um pouco mais ausente de si, do outro, do nods. Resistindo, amarra-se nas recordacdes
indeléveis que Nndo passam, No abraco afetuoso gue ndo se esvai, NO sorriso engracado
gue da mente ndo sai.

O tempo sempre foi © Nosso Mmaior adversdrio, guando estdvamos longe e agui gueriamos
chegar, tratava de se espichar, prolongando os dias de ansiedade, multiplicando as
distancias, apertando forte a saudade. Mas, houve vezes, que o tempo foi © mais nobre
amigo, passou rapidamente quando a rotina corrida tornou-se constante, outras vezes,
passou devagarzinho sé para garantir gue aguelas conversas, gue renderam risadas a
semana inteira, encontrassem No fundo dos Nossos coracdes um lugar aprazivel para ficar.

Perdemos a nocdo de temporalidade, a ampulheta comecou seu terceiro ciclo e nem
sequer percebemos. Foi um periodo de tempo efémero - comecou prenunciando o seu fim.

Leandro Mendes
Formando 2016




Ocupacgdo

Encontrei as lagrimas,
@sElPracos)

a saudade.

Encontrei as promessas,
oS quilbmetros,

a ternura.

Permiti.

Nos Permitimos.

De tanto pensar na ordem de fatores,
nomeados sentimentos,

percebi gue mais uma vez a ordem ndo
importa.

Porque senti,

senti a desordem de tudo gue ndo pede
licenca .

Invadi.

Ocupei.

Invadiram-me.

E nessa confusdo, nesse caos,
descobri.

Encontramos o avesso 165 vezes,
descobrimos 165 maneiras de ser eu.
Ativamos as reticéncias.

Ativei, atrevidamente, o continua.
Porgue o tempo gue se faz passado
segue,

segue sem perguntar.

Porgue o nos € permanente,
todavia permanece movel.

Porgue o nd ndo se desfaz,

se faz de linhas tortas,
perfeitamente tortas,
exclusivamente nossas.

Desativamos juntos o esquecimento.
Ativamos o fato de existir no outrem.
Ampliamos a obrigatoriedade do tempo.
Tempo que marca,

gue leva e traz,

gue se assemelha ao mar.

Entdo navegaremos,
nuNca.-em siléncio.
Desbravaremaos.

Millena Carvalho
Formanda 2016




O nosso poér do sol

Aswezesttudosdtrece Y phsse thHe s Pide, SmMasaet eSO teMP O Os«n0ss0sadids S6i®
intermindveis e nuMmerosos, como as constelacdes que compdem a Nossa galdaxia. Assim
sempre mudamaos, o tempo Nos permite isso, porem ele tambéem nos confunde. Por isso
que quando O pdassaro raro pousa em Nossos ombros, Nos perguntamos: O que soMmos?
Onde estamos? Para onde vamos? Pois sempre estamos em constante mudanca e é
exatamente isto gue somos, inconstantes e intensos, Nos somos MmUdltiplos. O tempo Nos
fez assim. Cada um com o seu mundinho, forma o nosso sistema, a nossa multiplicidade.
E a medida que o tempo passa, nos acumulamos recordacdes e lembrancas. Nos ndo
vamos conseguir recordar de tudo. Mas sabemos, gue passamaos por €pocas ruins, porem
sempre tivemos com quem dancar, cantar e sorrir, durante os nossos dias marrons.

E as boas épocas? Nelas, aprendemos, crescemos, mudamaos, evoluimos, criamos,
imaginamaos, fomos tu, Nos e vocés. Fomos turmas, quartos, tutorias, apartamentos, Olimpo,
Aureum e Esparta. Assim, nesses nossos finitos dias, tudo parece passar muito rdapido,
como fim de tarde, que é tdo belo como o pbdr do sol.

Andressa Vasconcelos
Formanda 2016

DESPEDIDA

Um ciclo se encerra em minha vida

E mais um momento de despedida

Mais uma batalhada por mim foi vencida
Mas chegou o momento da ida

N&o esguecerei 0 gue agui Vivi
Os lagos de amizade que estabelec
Sinto, mas devo partir.

Aillon Dias




Tempo de despedidas
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Houve um tempo em que foram candidatos a Escola. Tempo de estudo, de incerteza e
expectativa. Depois, chegou o tempo do candidato ficar na estrada. Assim, era o tempo de
despedida de casa. Veio o tempo de chegar aos portdes da Escola. Tempo de estudante
calouro, com tudo para aprender: onde ir, com guem falar e o que fazer.

Mas logo, nesse tempo de tanto aprender, o tempo concedeu um belo conviver. Tempo de
semear relacionamentos e colher amigos. Tempo de perceber que o tempo tambem vai
passando dentro da gente, ampliando entendimentos e alargando horizontes. Cada turma
tem um determinado tempo de permanéncia na Escola: trés anos! E sGo tdo breves: nos
afazeres, Nnos encontros, Nas trocas, NOs sorrisos e, por vezes, em alguma lagrima. Logo,
chegou o tempo de olhar para o tempo e pensar o que se quer dispor a fazer com ele.

Durante o tempo de Escolg, junto com o tempo de tantos outros, descobre-se gue o tempo
tambem se estica na alma de quem se ama. E I se vao os jovens crescidos, amadurecidos
com o tempo vivido, deixando saudades no coracdo da gente.

Formandos, fica o tempo eternizado na memaoria e no afeto da Escola Sesc de Ensino Medio

Claudia Fadei
Diretora




O tempo como invencdo da memaoria
- ontem, hoje e sempre -

Este € um livro de Memorias.

Dito assim, sem a justa problematizacdo, sem a devida complexidade, fica parecendo que
este € um livro sobre o Passado. Engana-se aguele gue acha que o conceito de Memaria
estd exclusivamente ligado as narrativas pretéritas. Se, por um lado, para gue haja processo
de memoaria, deve haver antes fato concreto ou imaginado, por outro € exatamente pelo
relembrar que se desloca o tempo, modificando o Presente. Entenderam? Acho que ndo fui
claro. Explico: a Memoria € um processo de reinvencdo das temporalidades. As lembrancas
voltam a viver no Agoraq, reinterpretadas, reconstruidas, mas preservando aguele cheiro
de histdria ntima que os poetas chamam Saudade. E por isso que a ldgrima brota quando
Menos se esperq, porgue, ao lembrar, vivemos outra e outra vez aquela narrativa gue
ficou escrita no caderno do tempo.

Este € portanto, um livro de Memadrias de ontem e de hoje. Em cada pdging, serd possivel
reviver um monte de histérias inesqueciveis e trazé-las de volta ao Presente: a timidez
inicial, tibica de gquem chega em lugar Novo; © caca ao tesouro; os colegas de gquarto
gue se tornariam irmdos e confidentes; as conversas No banheiro; as risadas no pilotis; o
Torneio das Casas; as festas; os namoros; os trabalhos em grupo; as saidas de final de
semana; as DRs das turmas; trabalhos, provas, semindrios; © cansaco de gquem comecd
a entender a vida adulta; os padrinhos; os afilhados; as tristezas (elas sempre estardo
no caminho da vida); as certezas; as duvidas; Rio de Janeiro, Petropolis, Pantanal, o Brasil
inteiro guardado no peito. Foram grandiosas experiéncias, hoje descritas neste livro e
inscritas para sempre na memoria do coracdo. A Unica coisa possivel a se fazer para que
as coisas Nndo acabem, para gue durem eternamente e conservem o frescor da alegria,
fechar os olhos e lembrar. Lembrar com saudade, com admiracdo, com sorrisos. Lembrar
presentifica. Lembrar imortaliza.

Por isso, este € tambem um livro de Memorias de ontem, de hoje e de sempre.

Vocés levardo para a vidainteira os trés anos mais intensos de suas vidas. Quando estiverem
mais velhos e retornarem a este livro de Memaorias, as historias passadas voltardo a ganhar
vida e serd inevitavel segurar a mais simples lagrima. Assim, o ontem, renascido no hoje,
funcionard também como impulso para um promissor amanhd. Serd assim para VOces e,
acreditem, tambem para mim. No meu coracdo, ficard a gravacdo inapagdvel de lindos



sotagues. A generosidade e o carinho com gue me receberam na coordenacdo. O
respeito muUtuo o longo de nossa caminhada conjunta. Vocés me reconstruiram.
Vocés modificaram para sempre a minha vida. E eu serei eternamente grato por isso.

Eoramanos=de miitauirabalho® sspdrastedos=nos, - =mnds Ao findk dos grés arnes
podemos abrir o mesmo livro e chorar as mesmas Idgrimas de alegria, certos de que
escrevemos juntos uma das histérias mais importantes de nossas vidas. O tempo
Nndo serd capaz de apagar tudo o que vivemos. No interior de cada pdgina e no mais
fundo de nossos coracdes, estaremos sempre juntos Nno amanha.

Obrigado por tudo gue fomos ontem.

Obrigado pelo gue somos hoje.

Que sejamos ainda mais amanhda.

Um beijo de eterna saudade

Luiz Fernando de Moraes Barros
Coordenador da Turma 2014-2016




O numero sete € considerado magico em diversas tradicdes. Pitdgoras dizia que era forte e
poderoso; a tradicGo cristd diz que é perfeito; os candelabros, judeus, possuem sete bracos
impecavelmente dispostos. O sete tambem o ndmero da transformacdo, da passagem do antes
ao depois, do imaturo ao acabado; um pouco Como esse momento em gue Nos encontramaos
agora, VOcég, ey, e essa turma. Ndo sou ingénuo de dizer gue mais um ritual € o simbolo da
mudanca; mas de que, invertendo o pressuposto, a mudanca seria o Unico ritual valido.

Celebramos isso. A setima turma. A turma que carrega © ndmero consigo e celebrou essa
mudanca Nos rostos que mudaram, Nos sorrisos cultivados, nos choros colhidos. NGo se trata
de olhar para trds, mas para frente e para trds: tudo ao mesmo tempo, agora. No instante
em gue estdo, carregam consigo beleza e determinacdo para nos lembrar que o tempo Ndo
para, mas ndo caminha somente para frente. Temos uns aos outros para lembrar: aquilo gue
Tinde, fiea:

Eduardo Felippe
Professor de Histdria

Tempo, tempo, tempo, tempo..
O tempo sindliza a passagem dos nossos dias. As vezes passa rdpido demais que nem
conseguimos curti-lo. Tem vezes gue parece que se arrasta. Sempre dindmico, faz vir com ele
a responsabilidade, a maturidade. O tempo € a infancia dando adeus e saudando a juventude.
O tempo abre o caminho para recomecar e criar Nnovos ciclos de vida. O tempo passou e tenho
certeza gue vocés levaro na bagagem ds experiéncias e os momentos de aprendizagem.
Eternizem o tempo que passaram aqui Na escolag, sejam muito felizes e vivam um dia de cada
vez. Parafraseando Caetano Veloso
Ainda assim acredito
Ser possivel reunirmo-nos
lempe, lempo, TemporTempa
Num outro nivel de vinculo
lefmpesiecmpe, Termipo, Tempe
Com CARinne;
Eliana Palmeira
Orientadora Educacional



“‘Compositor de destinos”, como jd dizia Caetano Veloso, em sua musica-oracdgo. O Tempo
une, o Tempo transforma, o Tempo separa.. Tempo pode ser encontro ou desencontro. E
infancia, € adolescénciqa, é fase adulta, é velhice. E passado, presente e futuro. Tempo pode
ser como O vento gue passa, como as dguas gue correm, como o Sol gue nasce ou como d
tarde gue finda na linha do horizonte. Mas, acima de tudo, Tempo € vidg, € escolha, € agui, &
agora: € © NOssoO Tempol

O que desejo a todos, alunos téo queridos, pessoas tdo especiais, cidaddos tdo engajados, &
gue vivam plenamente: o novo dia, a nova histéria, o novo olhar. Facam uma alianca com o
Tempo! Nascam e renascam com ele, sempre que preciso for. Persistam! Enxerguem o mundo
de verdade, se percebam inteiramente nessa roda viva e gproveitem o gue realmente lhes
proporcione significado.

Carpe Diem!

Patricia Zampiroli Avelar Ferreira
Professora de Arte

Queridos alunos,

Toda turma marca a vida de um professor, porgue de certa forma, as histérias acabam
se misturando com o tempo. Sempre lembrarei com muita saudade e carinho das nossas
aulas durante esses trés anos, da nossa primeira vivéncia no predio dos alunos e das nossas
primeiras viagens. Sim, VOCés foram os primeiros em diversas experiéncias como professora
na Escola SESC. E foi uma enorme alegria acompanhar vocés nessa caminhada longe de casa.
N&o tenho duvida que valeram a pena todos os dias de angustia, de cansago e exaustdo.
Cada momento vivido nessa louca correria em busca de um sonho. E neste dia especial para
todos pela felicidade desta etapa concluida com éxito, posso afirmar que vocés ainda ndo
chegaram ao fim, pois a jornada € longa e emocionante, poréem tenho a certeza que levam
bagagem suficiente para triliharem esse caminho futuro.

Boa viagem. E venham nos visitar guando tiverem tempo.

Monica Borges
Professora de Fisica



Tempo.

Passado. Presente. Futuro.

Falando do tempo presente, gue em um instante vira passado, gostaria de agradecer por todos
0s momentos gue vocés, alunos, me ofertaram nos meus dias de trabalho. Essas ocasides
foram como o proprio nome tambem diz: presente.

O tempo presente deve ser visto como uma possibilidade de valorizar o nosso passado e
melhorar o futuro, criando oportunidades de nos conhecermos Mmais uns aos outros e de
transformarmos o cansaco em energia, as dificuldades em harmonia e os conflitos em
possibilidades de crescimento.

Agradeco, gueridos jovens, por me deixarem partilhar da vida de vocés. Assim, pude
conhecer a bagagem gue trouxeram do passado, acompanhd-los no presente e tornar-me
Mais esperancosa em relacdo ao futuro.

Obrigada por tantos momentos “presentes”.

Mara Flores
Orientadora Educacional

Queridos alunos,

E com o coracdo bastante apertado que envio esta mensagem de despedida a vocés, pois
j& posso sentir uma imensa saudade. No entanto, € com grande alegria que venho desejar
gue seus caminhos sejam bastante férteis, acompanhados de muito sucesso! Foi um grande
prazer estarmaos juntosl!

Um forte abraco e mil beijosl!

Carla Rénes de Alencar Machado Fontenelle
Professora de Quimica




Queridos! Fico muito feliz em saber que pessoas tdo especiais guanto vocés estdo atingindo
esse, tdo importante, objetivo gue € terminar o ensino medio. Mais feliz ainda em saber que
vocés estdo preparados para tudo o que estd por vir. E ndo € pouca coisg, virdo muitas
novidades, algumas boas e outras nem tanto, mas vocés dardo conta. Estéo aptosl!!

Uma vida sem o restaurante, e suas cinco refeicdes, sem o futebol com os colegas, sem as
salas de convivéncia, sem as festas, sem as aulas e atividades académicas. Uma vida com
faculdade, pessoas novas, responsabilidades, festas, estudo, namoro, bandej@o, passeios, livros,
onibus, liberdade, saudade e vdarias outras coisas. Mas acima de tudo uma vida nova e repleta
de desafios! Uma vida gue serd iniciada novamente a cada manhd e que lhes dard grandes
oportunidades. NGo as desperdicemill!

Nunca, as deixem passarll Vivamlll Sejam felizes!ll Aproveitem tudo que a vida lhes derlll Facam
boas escolhasll
Meninas, © A2 sempre serd Nossa casa..

Vinicius Cesar Coelho da Silva
Professor de Geografia e Responsavel de Dormitorio no A2

Gostaria de agradecer a oportunidade de fazer parte desta recordacdo e, principalmente,
da vida de vocés numa fase tdo especial como esses anos que passaram agui. Nesse tempo,
VOCES cresceram, pensaram no futuro, fizeram amizades, estudaram, e comeram lanches (rs).

Estar na lembranca de vocés é gratificante. Porque, de alguma forma, tive a felicidade de
estar presente em muitos momentos de suas vidas e de ter gjudado a acolhé-los. Ainda que
ndo tenha percebido o que faziq, estar agui hoje, dizendo isso para vocés, mostra o quanto
podemos fazer a diferenca na vida de alguem despercebidamente.

Beijos, Tia Maria
Restaurante e Toca do Pagud




E, no meio do tempo, houve entre nds 2015. E ali estavamos, juntos, na serie do meio, a dividir
(pelo menos) seis tempos semanais em sala de aula, a somar outros tempos pelos corredores
e arredores. Tutoria, Torneio, trupe e trapezios. Mas tudo isso foi acontecendo no derramar-
se da ampulheta. E eu, acostumada a ser professora de literatura de quase toda a série,
passei a lecionar lingua portuguesaq, literatura e producdo de textos para 45. Trés turmas. E o
gue aconteceu? O tempo ganhou tempo, e Nds ganhamos tambem. Overdose de linguagem;
debates; exercicios de olhar; vivéncias vestidas de branco; performances gue trajavam negro;
comentdrios - muito francos - escritos a caneta cor de rosa nas redacdes quinzendais. Fomos
darcades e, bucdlicos, Nos reunimos sobre a umidade da grama por causa de poesia. Noutra
manhd, fizemos do dia a Noite na Taverna e Id bebemos suco de uva como se fossemos
personagens de uma ficcdo gotica e soturna. Numa tarde nublada e fresca, a menina
comentou que estava frio, de pronto concordei que estava mesmo muito frio e continuei a
aula, ndo me dando conta de que o comentdrio era uma indireta para que eu desligasse o
ar. Ninguem da turma se habilitou para fazer a pergunta direta: “Posso desligar?”. Eles tinham
medo de mim, depois descobri e ri muito, alids rimos dessa e de outras histérias. Mas o frio,
afinal, durou bem pouco, como estamos no Rio, © tempo virou. Fez sol, sol, sol, chuva, sol e
adivinhem o que veio logo depois? Bilhetinhos multicoloridos na avaliacdo formativa, carinhas
de humor ao lado das notas, quatro ou cinco folhas rasgadinhas a unhas e dentes de gato
filhote: “Gente, desculpa, mas, veja, eu colei com durex, imagina se fosse cachorro.”. E entre as
gracas do cotidiano, tambeéem houve lagrimas, afinal da trabalho fazer trabalho, e eu aposto
Na forca do processo porque pensar € a maior valia, e no fim das contas valeu a pena porgue
0s resultados foram ficando cada vez mais primorosos. Confesso: Ndo devolvi os caderninhos
de Machado feitos em turma e ndo devolvi os Cds com trilha sonora montada para O Cortico.
O final da segunda série veio ja com saudade e com a certeza do ano seguinte. Mas 2016 era
tempo de mudancas e, outra vez, era hora de recomecar. Desta vez, ndo estariamos juntos
em sala - porgque ciclos e estreias se reinventam -, mas houve novidade: eu seria responsavel
por quatro apartamentos na vila dos professores. E, subito espanto, eram todos femininos. E,
pela primeira vez, veio a tona a oportunidade de compartilhar com tantas mocas a forca e o
orgulho de protagonizarmos a mesma luta afirmativa. Todas diferentes, todas iguais naquilo
gue nos une na condicdo de seres livres, conscientes da necessidade de mudar o mundo,
tornando-o mais justo. Meninas, obrigada pela partiha dos segredos, as alegrias e as dores
fazem parte da vida, e a gente so vai ficando mais forte. Vocés me ensinaram a amar parad
sempre ser Responsdavel por Dormitérios Femininos. Agradeco com o mesmo amor a todas as
alunas e a todos os alunos gue fizeram a diferenca nas salas, na tutoria, nos corredores, No
gindsio, Nnos palcos abertos gque chamamos de vida. Que vocés tomem as redeas do tempo
e percorram as estradas “mo galope do sonho”, como dizia Suassuna. Quanto aos trabalhos



ndo devolvidos, saibam gue estdo na minha estante a servir de inspiracdo para o meu tempo
cotidiano, a também servir de inspiracdo para estudantes que seguer chegaram, mas que em
tempos futuros saberdo gue guardo alguns tesouros produzidos em 2015 pelas turmas 2C, 2D
e 2E. Obrigada por tudol!

Janaina Brasil
Professora de Lingua Portuguesa, Literatura e Producdo de Textos

“.A Ciéncia confirma os fatos gue o coracdo descobriu, NOs seus bracos sempre me esqueco
de tempo, espaco e no fim, tudo é relativo quando te fazer me faz feliz. Se a histoéria for sempre
assim, melhor pra mim..” (Melhor pra mim - Leoni).

A relatividade do tempo no sentido comum se expressa de maneira bem clara quando
vivenciamos algo muito prazeroso durante horas que parece ter durado alguns poucos
segundos. Da mesma forma o tempo Ndo passa quando © que fazemos € vazio de significados.

As diversas nuances que envolvem o Nosso fazer pedagogico nessa escola sdo desafiadoras,
diferente de tudo que jd vivenciei em 25 anos de magistério. Cheguei no final do processo e
Mme apaixonei por vocés, o tempo passou rdpido. NGdo pelo acdmulo de atividades que nos
envolve, mas pela experiéncia de conviver com pessods adordveis, de lugares e culturas
completamente distintas.

Poderia citar nomes, mas seria injusto. © tempo ainda me conduzird por muitos caminhos e
guem sabe a gente n@o se encontra em uma curva gualguer. Desejo gue cada um de voceés
faca de suas escolhas profissionais, amorosas e tantas outras gue surgirdo, momentos de
prazer. Que a redlizacdo pessodl se sobreponha as imposicbes da sociedade. Usufruam o
tempo da melhor e mais inteligente maneira possivel. Um beijo no coracdo de todos vocés da
tUEEne 2014-206!

Ronaldo Dias Justino
Professor de Fisica




Barco, Mar e Cais

Fui Barco guando precisei e parti

Fui cumprir todas as outras obrigacdes gue naguele momento deixel
Para com minhas palavras te servir de mim.

Depois, com as velas cheias da responsabilidade que dividiamos eu voltei.
E fiz isso duzias de vezes e em todas elas eu nunca elegi © que carregava comigo porque
eramos inteiros

Quando houve necessidade
Tive que ser Mar tambem
Cumprimentei naufrdgios sucessivos de mim e de voceé.

Esguecemos o gue precisdvamos e Nos reinventamaos.

Mas, ainda assim, sempre havia o que afundar e o que acolher um do outro.

E fizemos, cada novo naufragio , com a maestria de guem sabia muito bem se afogar.
Nesta fase, ora recuei, ora tive ressaca e te devolvi com rigidez © que VOCé precisasse
Mmesmo sem saber,

Mas sobretudo eu era calmaria para que pudesse em mim chegar sem correr qualquer
perigo.

Por fim, hoje sou cais.

Um lugar de onde vocé parte,

Um lugar que so sabe esperar

Feito em madeirg, cordas e nenhuma amarrd

Do tamanho preciso para caber a saudade tua em mim

Renan Oliveira de Vasconcelos
Professor de Matemdtica




Pessoas queridas,
Encontramo-nos no Tempo, Id nos primordios, onde éramos sé expectativa e alegria.
Tinhamos todo o tempo do mundo! O tempo se fez ciclico, linear e explodiu na sud
multiplicidade. Fizemos historia, a nossa. Construimos respeito, afeto, cuidado. A hora agora
e de mudanca, ndo temos tempo a perder. Desejo tempos plenos de desafios e conquistas.
Poética

“De manhd escureco
De dia tardo

De tarde anoiteco
De noite ardo.

A oeste a morte
Contra guem vivo
Do sul cativo

O este € meu norte.
Outros gue contem
Passo por passo:

Eu morro ontem
Nasco amanhd
Ando onde hd espaco:

- Meu tempo € quando”

Vinicius de Moraes

Sejam muito felizes!
Abraco apertado, beijjo estalado,

Ménica Corbucci
Professora de Historia




Tempo, tempo, tempo...

Talvez a categoria “tempo” seja uma das mais dificeis de serem abordadas em funcdo
de sua abstracdo e complexidade. Aristoteles, por exemplo © compreendia atrelado ao
movimento e vice-versa. Agostinho, por sua vez, dizia gue se alguem Ihe perguntasse o
gue era o tempo, ela ndo sabia defini-lo, mas se Ndo se Ihe perguntasse, teria clareza de
sua identidade. Tambem dizia gue o passado Ndo existe, o presente nos escapa e o futuro
ainda ndo é. Conclui dizendo que, na verdade, so existe o tempo presente: o presente do
passado (memoria), o presente do presente (intuicdo) e o presente do futuro (esperanca).

Eis 0 gue somos. uma ponte estendida entre a memoria e a esperanca. O presente € mais
que o Cronos que passa. E o momento do tempo enguanto kairds, momento propicio &
transformacdo da vida e de seu projeto. Assim foram os trés anos que com VOCES CONVivi,
tempo de mudanca na missdo de professor, porgue aprendi @ ir aléem de mim mesmo
com as sugestodes e criticas; tempo de revisitar minha adolescéncia e juventude e nele
perceber as continuidades nas rupturas.

Que a memoria de tudo o gue aprenderam na Escola SESC de Ensino Médio os impulsione
sempre a construir um Brasil cada vez mais cidaddo e inclusivol

Minha gratiddo a cada um de vocés e tambeéem aos gue ndo chegaram juntos ao final do
percurso!l Tambem para eles, o tempo foi propicio, ja gue a amizade se eternizou por aquil

Mateus Geraldo Xavier,
Professor de Filosofia




Passa rapido.

Queridos alunos, uma coisa na vida € certa: todos reagimos. Uns mais rapidos, outros mais
lentos. A Cinética Quimica explica. Entre chogues e colisbes, vocés foram transformando
0s reagentes didrios disponiveis e produzindo as novas moléculas do futuro. Que as
barreiras, ou as energias de ativacdo que cada um de vocés forem enfrentar a partir de
agora, possam ser parte da histdria de sucesso que cada um jd iniciou. E gratificante para
nos, educadores, vermos a transformacdo fisico-quimica de cada menino e menina que
chegou aqui, com seus sonhos e desafios. Foram trés anos juntos, escrevendo muitas
frases Nno quadro para as nossas aulas que tambem falavam de Quimica. Selecionei uma
gue gosto, para deixar registrada aqui:

“SO se pode alcancar um grande éxito guando nos mantemos figis a Nnds mesmos”
- Friedrich Nietzsche

Que o tempo passe e sempre sejam fieis ao que aprenderam com suas familias e
partilharam conosco nos corredores, nas salas, no pilotis, nas quadras, laboratdrios, teatro,
restaurante, dormitorios, plantbes e em Nossos coracodes.

Nos encontramos na estrada da vida.

Beijo, Professor Leonardo Dantas Leandro (ou como gosto de ser lembrado: Leo, pai da
Ang, do Gut e da Estrela).

Leonardo Dantas Leandro
Professor de Quimica




Tic-tac, tic-tac. E chegado o tempo de escrever-lhes, meus gueridos. Tempo de traduzir em
breves linhas todos os sentimentos bons que tenho guanto a vocés. Tempo de transformar
imagens, fotos e memaorias em palavras. Tempo de unir as mados, o coracdo e as letras numa
prece cheia de bons desejos para vocés. Tempo de desatar essas tantas pontas de fitas que
comecaram a ser enlacadas em 2014, timidamente, com pequenas conquistas a cada dia,
e gue aos poucos se tornaram abracos e formaram lacos e agorg, tambeéem timidamente -
porque ser brusco aumentaria a dor - insistem em ndo se desatar.

Mas € preciso, Ndo € mesmao? Assim como a aproximacdo foi necessdria - e maravilhosa, gue
fique reqgistradol - tambem o € o afastamento. Entdo, € tempo de nos dizermos “ateé breve”,
com palavras, gestos ou apenas olhares. Tempo de nos afastarmos uns dos outros, tendo,
poréem a certeza de gue permaneceremaos juntos. Seja no trejeito aprendido, no perfume
deixado no abraco, na parceria de trabalhos, tarefas e sorrisos; seja nas piadas internas, nos
videos e fotografias, nos momentos incriveis vividos e gue se fixaram como tatuagens em
nossa alma; seja no Andar maravilhoso, Unico e inesqguecivel, no apaixonante Clube do Livro,
Do SAaRALGe~CIClie@C GRS TUrrmaS=kA - IR TG TBL] bl SERIHE = TGO ER, - SC-3D..

Tic-tag, tic-tac. Ele insiste em passar. Como diz a cancdo, o tempo “voa, amor, escorre pelas
mMdaos”. E ey, gréozinho de areia na imensa ampulheta da vida, assombro-me ao constatar o
guanto vocés sdo importantes para mim. O quanto fardo falta, uma enorme falta. O guanto
sdo especiais e merecem degustar cada instante desta formatura e de tudo de bom que
a vida lhes prepara. Ndo sei se houve tempo para todo o carinho possivel, o que sei é
gue vocés deixaram escrita uma historia lindag, de leveza, comprometimento, maturidade,
superacdo, carinho, gentileza, amor. Assim, de todo o tempo aqui vivido, nenhum foi perdido.
Tic-tac. Tic-tac. NGo pensemos no tempo gue se esvai: admiremos as certezas que ficam.
Vocés sdo muito especiais. Aprenderam a crescer em meio a lutas e perdas. Gozaram cada
vitdria. Celebraram sentimentos novos e amizades sinceras. Criaram. Sonharam. Viveram.
Amaram. Lembrem-se dessas certezas nesse tempo que comeca agora. E ndo se esquecam,
mMmeus gueridos: cuidem-se bem e sejam sempre felizes.

Com carinho e gratidao,

Simone Xavier de Lima, Professora de Lingua Portuguesa, RD do Segundo Andar - A2.

Simone Xavier de Lima
Professora de Lingua Portuguesa




Deu tempo.

Deu tempo de conhecermos vocés, de saber dos seus sonhos e medos, de criar vinculos,
de admirar as diferencas, acompanhar cada passo, de sentir por cada aluno um carinho
especial. Aprendemos um com © outro em cada dia compartilhado, trocamos experiéncias
gue levaremos por toda a vida e com isso mudamos juntos. Agora o tempo e de despedida
para esse ciclo que se encerra, mas tambem de descobrir do que vocés sdo capazes
nesse gue se inicia. A vida é esse aprendizado, por isso, aumentem o acervo de momentos
inesgueciveis de suas bibliotecas, busquem determinacdo para tudo que fizerem, emprestem
mMuita alegria e renovem sempre o amor. Sejam sempre VOCes mesmaos para alcancarem
seus objetivos nessa nova caminhada. Nos acreditamos em vocés e lembrem-se sempre
gue vocés sdo incriveis!

Deu tempo de amar, sorrir, chorar..
SO ndo dard tempo para aprender a conviver com a auséncia de vocés!
Um grande beijo da biblioteca que agora fica com o acervo cheio de saudade.

Annaq, Bruna, Nathalia e Wallace
Estagidrios da biblioteca




No principio, Glutamato.

E como um intenso conjunto de novas sensacdes, vocés chegaram. Equilibrio? Serotonina
I no alto demonstra um caos de emocdes. Cortisol dispara, o simpdtico se torna empdatico,
vocés chegaram. E tudo novo, é tudo novidade. O tempo passa..

E o passar do tempo € percebido pelo nosso reldgio. Ah esse Circadiano gue transforma
a novidade em rotina, gue nos faz aguardar o gue ja se € esperado. Mas guem disse
gue vocés obedecem ao Circadiano? Quando menos percebemos, |d vem novamente @
sensacdo nunca percebida. Novos circuitos, novas memaorias, novas emocoes, e dessa vez
ndo & o Cortisol guem doming, Ihes apresento Dopamina. E que prazer, realmente, foi um
prazer. O tempo passa..

E com o passar do tempo o que era Dopamina se transforma em Occitocina. Aguilo que
era intenso e explosivo se torna afetuoso e com ligacdes gue ndo podem ser guebradas.
A conexdo foi feita, para ndo mais se desfazer. Mas o tempo passa, e Ndo existe uma
maneira ou receita para controlar as consequéncias do tempo que passa, a Unica coisa
que sei, € gue no fim,

No fim, Parassimpdatico..

Luiz Rafael Silva da Silva
Professor de biologia




Queridos alunos,

Estivemos trés anos juntos! Fui professora de parte desse grupo, tutora de outros, vizinha
de todos. Em inumeros momentos e por todos os espacos dessa escola/casa, Nossas
historias se misturaram. Convivemos e aprendemaos muito uns com os outros. Ndo faltaram
obstdculos, mas tambeéem ndo faltaram mdos amigas gjudando a transpor abismos. Juntos
percorremaos retas, apoiamo-nos em angulos, descobrimos curvas, mas sempre tivemos
infinitos pontos em comum. Na intensidade de cada momento convivermos como “UMA
GRANDE FAMILIA"

Vocés deixam suas marcas, sua identidade! Jovens alegres, inteligentes, corgjosos e
obstinados, buscando conquistar, com garrag, a concretizacdo de seus sonhos. Hoje,
dividimos com vocés as alegrias dessa primeira grande conquista. Outras, certamente
virdo.

Agora, seguem VOcCés e ficamos Nos a acompanhd-los de longe pois, a jornada gque trilhardo,
de certa forma, € nossa tambem.

Desejo gue cada um de vocés possa redlizar seus sonhos, e gue suas escolhas possam
gerar alegrias e redlizacdes.

Acima de tudo, sejam felizes!

Bejjos a todos,

Carla Di Gregorio
Professora de Matemdtica




LicGes de tempo

Em trés anos , aprende-se mais
que as gotas que hda no mar.
Escreve-se em cada onda
momentos que Ndo poderdo calar.
Nas vagas ha memaorias

para sempre a se lembrar.

Aprende-se por inteiro

licGo pronta a recitar.

Que o tempo € companheiro

e o melhor, € se deixar levar.

Nada a temer

Pois o rumo da corrente

E o abraco dos que aprendeu amar.

Querida turma,
gue o legado do carinho do tempo vivido,
fortaleca a plenitude das belas escolhas da vida.

Ines Paz
Relacdes Institucionais




Queridos formandos,

Ndo tenho palavras para descrever nossa convivéncia nesses trés anos. Nossos caminhos
se cruzaram e eu so tenho a agradecer a Deus por colocar no meu caminho pessoads tdo
especiais como vocés. Alem de cuidar e zelar pela residéncia, atuei como RD do 1° andar do
A2 e ainda tive a felicidade de ser convidada para ser tutora de alguns de vocés. Foram tantos
momentos inesqueciveis: abracos, conversas, carinho, risadas, aniversdrios, planejamentos,
reunides, oficinas, dindmicas, confeccdo do livro do andar, Torneio das Casas, saidas para o
cinemaq, Parque Madureirq, Pizzaria, Lagoa Rodrigues de Freitas, Bosque da Barrg, Feira de
Tradicbes Nordestinas, Shopping, Museu da Quinta da boa Vistag, Feira Hippie de Ipanema,
Arpoador, Teresopolis, e alguns encontros de confraternizacdo na minha casa.. Enfim, juntos
construimos lacos de amizades que ficardo eternizados para sempre.

O tempo passou de mansinho e chegou a hora de vocés seguirem viagem por esse mundo
afora em busca de novos sonhos. Meu desejo € que vocés sigam em frente e continuem
fazendo a diferenca por onde passar e gue contribuam como agentes transformadores da
Nnossa sociedade.

Sucessol Sejam felizes!

Helena Costa
Gabinete de Geréncia de Vida Residencial




Sabemos, na teorig, gue sempre aprendemaos ao NOS relacionarmaos com o outro, mas essa
turma foi muito representativa para mim em relacdo a isso, especialmente nas questdes
humanas.

Aprendi com eles que apostar na unido sempre vale a pena; aprendi que, frente as guestdes
desafiadoras, o caminho mais edificante € investir nas potencialidades e intencdes positivas;
aprendi gue parcerias ndo tém idade e que a boa vontade faz grandes vizinhos e colegas
de trabalho, mesmo gue na nomenclatura eles sejam seus alunos. E ao viver tudo isso, tive
mMais conviccdo de que amo ser professora, educadora e RD.

Dois anos passaram voando e agorag, perto do fim do terceiro, jd penso que vou sentir
saudade de muita coisa: do carinho com o meu filho, desde que estava na barriga, do
cuidado comigo, das noites com chd e conversa, da montagem da drvore de natal, dos
talentos gastrond®micos, dos bilhetes carinhosos a minha portag, dos eventos coletivamente
organizados, da vontade de gquerer gjudar o outro e de fazer desse espaco a NOsSsA casq,
mesmo sabendo que Ndo & pra sempre.. Impossivel listar todas as incriveis pequenas
vivéncias que fizeram a convivéncia ser tdo intensa e repleta de lacos afetivos. Impossivel
tambeém ndo dizer que, depois de tudo isso, minha casa serd pra sempre um pouguinho
de vocés tambem.

Obrigadaq, gueridos, por terem feito de mim uma pessoa melhor e mais felizl Desejo um
futuro maravilhoso a vocés!
Kisses da teacher Clarisse Sena e beijos da Tia Clara =)

Clarisse Guedes de Sena
Professora de Lingua Inglesa




INnspiracdo

A energia de cada um inspira a transformacdo da vidag, foi estudando cada um de vocés
gue veio a vontade, a inspiracdo de recomeco a estudar. Contagiante cada sorriso, bom
dig, ou, até mesmo “Tio Guido”. As diferencas de cada um se misturam em um so sentido

el mjpi %

Aprendi gue sonhar & colocar em prdtica o primeiro passo: eu vou, eu quero, eu posso.
Trés caminhos misturados em diversos alunos um de cada jeito de ser, mas todos com a
mesma determinacdo! Eu chego Idda..!

N B NG T ©
NACHAT O B ERN-GSIE TOmN NI
SAUDADE
PERSEVERANCA
SIOV SR AR @S
RECOMECAR
ARTeE DE SRR IR
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SSONNTAR
AN SNOES (G4~

“Desistir nunca”. Vocé € muito mais forte do gue imagina.

Tio Guido
Restaurante




Turma 2014-2016,

Foram trés anos incriveis.

ANOS que, dssim Comao VOCES, pude crescer e me tornar um ser humano melhor.
Agradeco pela paciéncia, atencdo, sorrisos, abracos e, principalmente, pelos puxdes de
orelha e aconselhamentos. Agradeco por vVocés terem feito parte da minha vida.

Nesse momento percebo gque o tempo realmente passa mais rdpido quando estamos
felizes. O tempo passou muito, muito rdpido. Aquelas meninas e aqueles meninos da
primeira série, hoje sGo mMocas e rapazes, verdadeiras poténcias transformadoras, gue
estar@o espalhados por todo o Brasil, transformando tudo e todos.

A partir de 2017 em uma nova vida, desejo gue facam aos seus Novos companheiros de
jornada o mesmo que fizeram por mim. Continuem distribuindo afetol Deem amor! Pois
tudo que vocés me deram, e gue estd guardado em mim, dividirei com as novas meninas
e 0S NOVOS MeNninos que aqui chegardo, em homenagem a vocés. Turma 2014-2016!

AmMOo mMuito vocés, todos vocésll Os que agui chegaram e aqueles outros gue seguiram
rumos diferentes.

Nossos sentimentos sdo como uma mdquina do tempo em nds. A saudade nos transporta
para o passado e os desegjos, 0s soNhos Nos levam ao futuro.

Alessandro de Sant’ Anna
Professor de Biologia

Bom mesmo € ir a luta com determinacdo,
dBfacrkcsda enm RaixXase,

perder com classe

e vencer com ousadia,

porgue o mundo pertence a quem se atreve
e a vida é muito para ser insignificante.
Parabéns Formandos 2014 - 2016 !l

Mario Faria e Thaysa Frazdo
Espaco Zelo - Saude



Meus queridos,

Quando se fala em tempo, € impossivel para uma professora de Lingua Portuguesa ndo pensar
em presente, passado e futuro. Nesses trés tempos vocés estiveram presentes, estdo presentes e
estardo presentes em minha vida.

No passado, quando o destino promoveu © Nosso encontro, bastaram alguns meses para que
eu me visse completamente apaixonada por vocés. Nossos seis encontros semanais, ideia que
de infcio me assustou, foram estreitando nossos lacos de forma tdo intensa que rapidamente
nos tornamos velhos conhecidos. Tive a certeza dessa intensidade quando me vi com saudade
de vocés nas férias de julho (sim, € verdade!) e quando passei a amar a ideia de acompanhar o
mesmo grupo de alunos ao longo dos anos. Enfim, j& era amor.

No presente, ja certa do nosso amor, tive a certeza de que seria um ano incrivel. Pela primeira
vez senti dificuldade quando tinha que chamar a atencdo de vocés ou me colocar de forma mais
incisiva.como lidar com tanto amor? Tive que aprender. Alids, vocés me ensinaram muito, mas
principalmente que € impossivel ser um educador de verdade se ndo houver amor.

E, por fim, guando falo de futuro, a vontade que eu tenho € de, parafraseando “Oracdo ao tempo”
de Caetano, fazer um pedido ao tempo, entrar num acordo com ele: gue me deixasse ficar mais
um pouquinho com vocés, gue o futuro demorasse mais para chegar. Prova de que, mais uma vez,
e dificil lidar com tanto amor. Por mim seria para sempre a professora de Vocés, VOcés seriam pard
sempre meus vizinhos, seriam sempre minha companhia nos plantdes, nas saidas nos finais de
semana, NOs passeios a Petropolis e em viagens ao Pantanal. Queria continuar vendo os sorrisos
de vocés todos os dias, mas seria um pedido muito egofsta e vocés ndo merecem algo negativo.
Entdo, meu pedido € gque sejam escandalosamente felizes e que despertem em muitas pessoas
O mesmo amor que despertaram em mim. Nossa relacdo ja estd eternizada em meu coracdo e
tempo nenhum apagard algo tdo lindo!

Obrigada por fazerem desse nosso tempo um periodo cheio de leveza, aprendizado,
parceria, compreensdo, empatia e, sobretudo, de muito amor.
AmMmo vocés!

Beijos,

Caroline Monteiro
Professora de Lingua Portuguesa




Queridxs alunxs,

Minha mensagem & para vocés, meninos e meninas, que diariamente alegram meu SER. No
entanto, n@o quero falar de sentimentalidades superficiais, da crise politica e econdmica
gue assola nosso pais e nem das duras lutas da existéncia. Quero falar, apenas, do HOJE.

Hoje, vivi um momento muito lindo nesta escola que nos acolhe. Uni minhas médos a de
outras vdrias meninas e contamos sonoramente cada siléncio sofrido por uma outra
menina de 16 anos. Naguele momento, pude sentir uma vibracdo e uma forca advindas
de codGAumq bem como indignacdo, tristeza, revolta e compaixdo. Foi bonito. Foi sincero.
Foi VOCES.

Faco uma silepse porgue, depois de hoje, vejo vocés, cada vez mais, como um adjetivo,
encantando-nos com suas agdes, com suas palavras, com seus sorrisos e gentilezas.
Assim, © que peco ao Universo, em sua sabedoria suprema, € que, Nno futuro, passados
mMuitos hojes, depois de concluido o percurso académico que gueiram, mesmo gue ainda
haja sentimentalidades superficiais, crises econdmicas, guerras e uma luta dura pela
existéncia, vocés continuem sendo .. VOCES.

Ndo percam o brilho nos olhos e a forca do pensamento. A vida € muito curta, € um hoje
em constante desafiar-se. Facam de suas escolhas a luz para o caminho gue trilharem.
E, se quiserem uma Mmd3ao amiga para se apoiar, quando tiverem duvidas dequal melhor
passo dar, contem comigo, AMANHA.

Um beijo muito carinhoso,

Eliane Campos
Professora de Lingua Portuguesa
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