
 

ARTES CÊNICAS 

 

 

Corpo e movimento da matriz africana 

Introdução às danças e culturas de matriz africana no Brasil. Alongamento, 

coordenação motora e consciência corporal. Musicalidade, ritmo e expressão 

corporal na dança afro e em outras expressões culturais da diáspora negra. 

Movimentos básicos e introdução às principais modalidades de danças de matriz 

africana no Brasil. 

 

 

Dia de aula: quinta-feira 

Horário: 18h30 às 20h 

Início: 24/03/2022 

Término: 30/06/2022 

Quantidade de vagas: 20 

 

 

 


